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ÉDITO

L’ACCÈS À LA CULTURE POUR TOUS
Les épisodes de fortes chaleurs que nous avons vécus ces dernières 

semaines nous ont rappelé que Châteauroux était une ville solidaire.  
Grâce à la mobilisation des agents, de bénévoles et d’associations,  
les actions déployées très rapidement (appels aux aînés inscrits  
sur le fichier des personnes vulnérables et transports vers des sites 

climatisés) ont, une nouvelle fois, montré toute leur utilité. 
Face à ces vagues de canicule de plus en plus fréquentes et de plus  
en plus tôt dans l’année, la Ville peut s’appuyer sur ses valeurs 
de vivre ensemble, d’inclusion et de solidarité pour accompagner  

les habitants dans le besoin. 
Préserver le pouvoir d’achat des habitants en favorisant la mobilité 
douce et les transports en commun, c’est aussi l’une de nos priorités. 
L’Agglomération a été pionnière, il y a 25 ans, en appliquant la 
gratuité de son réseau de bus. Une mesure novatrice pour l’époque,  
et qui a aujourd’hui démontré tout son intérêt avec une fréquentation 

multipliée par 3,5. 
Aujourd’hui, c’est l’accès au réseau des bibliothèques de Châteauroux 
qui devient gratuit pour tous, parce que la culture est essentielle  
et parce qu’il faut offrir à chacune et à chacun la possibilité  

de découvrir, d’apprendre et de progresser. 

Gil Avérous
Maire, Président de Châteauroux Métropole 
Vice-président du Département de l’Indre 

chateauroux-metropole.fr
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ARRÊT SUR IMAGES

Les bonnes affaires  
du centre-ville 
Dimanche 28 juin.
Après une semaine caniculaire,  
la baisse des températures est tombée à pic.  
La grande braderie d’été des commerçants  
du centre-ville en association avec Les Boutiques  
de Châteauroux s’est une nouvelle fois présentée  
comme le rendez-vous des bonnes affaires.  
Des articles (mode, textile, décoration)  
étaient proposés à prix attractifs par les commerçants.  
Des bons plans qui ont attiré les visiteurs  
tout au long de la journée tout comme les animations  
et les déambulations musicales.  
Rendez-vous est désormais donné pour la braderie 
d’automne le dimanche 11 octobre, toujours en centre-
ville et avec toujours autant de bonnes affaires à saisir.

Mobilisation générale  
et solidaire face à la canicule  

En juin et en juillet
Les épisodes de fortes chaleurs  

sont de plus en plus réguliers et intenses.  
Pour y faire face et prendre soin des personnes  

les plus fragiles, la Ville à travers son Centre communal 
d’action sociale se veut réactive avec le déploiement 

d’une série d’actions. Grâce à la mobilisation des agents, 
d’associations et de bénévoles, plus de 4 000 appels  

ont été passés auprès de 500 seniors inscrits  
sur le fichier des personnes vulnérables 

(voir CHTX Métropole 64). Un accueil et un transport  
vers des lieux de fraîcheur comme la Maison  

des séniors (en photo) ont été assurés  
alors qu’en parallèle les horaires des sites  

de baignade ont été élargis et près de 330 nouveaux 
ventilateurs ont été déployés dans les écoles. 

Bienvenue  
au Comptoir Local ! 

Jeudi 18 juin.  
Appelez-le désormais Le Comptoir Local.  

L’adresse n’a pas changé, le personnel et le service 
offert non plus. Mieux, il s’est étoffé. L’office de tourisme, 

installé place de la République, se veut désormais  
une porte d’entrée immanquable tant pour les touristes 

que les locaux en quête de conseils et de bons plans 
pour découvrir les joyaux - et ils sont nombreux -  

du territoire. Une visite guidée de la ville ? Une animation  
à réaliser avec vos enfants ? Une exposition à découvrir 

dans la salle des Ambassadeurs ? Un événement  
à connaître ? Un produit local pour offrir à un proche ? 

Le Comptoir Local est le lieu idéal pour trouver une idée 
de sortie, une activité ou une occupation, et profiter 

pleinement de Châteauroux et de ses alentours. 
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Darc fidèle à son image  
Du dimanche 9 au vendredi 21 août.
Châteauroux s’est mise en mode Darc  
durant trois semaines. Le site de Belle-Isle a été l’épicentre  
de la 51e édition du stage international de danse  
où se sont mélangées les danses hip-hop, salsa, flamenco, 
modern’jazz et consorts. Amateurs ou confirmés,  
les plus de 700 stagiaires, venus de tout l’Hexagone  
et bien au-delà des frontières, ont enchaîné les séances  
tout au long de la journée, avec dynamisme et détermination. 
Un travail acharné sous le regard et les conseils avisés  
d’une trentaine de professeurs avant d’offrir un spectacle 
final grandiose sur la scène de la place Voltaire. 
Ici même, où les artistes se sont succédé chaque soir. 
De Sinclair à Elmer Food Beat en passant par Boulevard des 
Airs, Nicoletta, Julien Lieb, Marie-Claude Pietragalla et SNK,  
l’éclectisme de la programmation a séduit le public fidèle  
à cet événement incontournable de l’été castelroussin.  
Vivement la 52e édition en 2027 ! 
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Ils ont vibré avec les Bleus   
Mardi 14 juillet. 

Quand la fête nationale tombe le même jour qu’une 
demi-finale de la Coupe du monde de football, l’heure est 

au rassemblement sous les couleurs tricolores.  
À une marche de la finale, l’équipe de France affrontait 

l’Espagne. Une rencontre suivie par des centaines  
de supporters des Bleus depuis la fan zone installée  

sur le parvis d’Équinoxe. Malheureusement, l’ambiance 
festive a été vite contrariée avec l’ouverture du score  

de la Roja. Si l’espoir était encore permis, le deuxième 
but espagnol à l’heure de jeu a douché les espoirs 

français. Les Castelroussins ont toutefois accompagné  
et encouragé les coéquipiers de Kylian Mbappé jusqu’à 

la fin du match malgré la légitime déception.  
Rendez-vous est donné dans quatre ans pour  

aller décrocher la troisième étoile mondiale.

Un nouvel avion à l’Aéro-club  
Jeudi 16 juillet. 
Après la construction du hangar Armand-Martinet  
en 2024, l’Aéro-club de Châteauroux-Villers poursuit  
son développement. L’association qui a fêté son centième 
anniversaire l’an dernier dispose d’un nouvel appareil  
très attendu par les adhérents. 
Avec son nouvel avion de voltige l’AURA Integral R,  
le club renforce son attractivité.  
Avec près de 1 000 heures de vol comptabilisées en 2025, 
l’association compte bien augmenter son volume  
de baptêmes de l’air et d’initiations au pilotage  
avec l’arrivée de cet avion. Pour s’ouvrir également  
au grand public, le club inaugurera prochainement  
un restaurant avec une vue directe sur la piste  
de l’aérodrome. Son nom ? Le 04-22 en référence  
à l’orientation du site au lieu-dit Les Galèteries. 



A R R Ê T  S U R  I M A G E S

C H T X  M É T R O P O L E  -  N ° 6 5 7 

Un été animé et festif
En juillet et en août. 

La promesse aura été tenue. Au vu du programme 
d’animations proposé (voir CHTX Métropole 64),  

le choix était grand pour profiter de l’été  
dans l’agglomération castelroussine.  

Et il y en avait pour tous les goûts et tous les âges. 
Le succès des marchés gourmands dans les parcs 

Balsan à Châteauroux et de l’Abbaye à Déols,  
ne s’est toujours pas démenti avec une formule 

alliant saveurs berrichonnes et concerts d’artistes 
locaux. Sportif et culturel, l’été l’aura aussi été avec 

les activités de Bougez à Belle-Isle mais aussi  
les visites et les animations pour découvrir  

le territoire autrement sous l’égide du Comptoir Local. 
Musical également,  

il le fut avec les concerts électro des Sun dance  
à la Guinguette et les randonnées musicales à roller 

autour du lac de Belle-Isle avec DJ Milie.  
Un avant-goût de La nuit du roller dance  

le 4 septembre au gymnase de Belle-Isle.
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C’est un changement de vie. Une 
nouvelle étape dans son parcours. 
Originaire de Lille, mais résidant en 
Guyane française depuis plusieurs 
années, Tessa Coolens a fait sa 
rentrée comme étudiante infirmière 
à… Châteauroux ! Après avoir formulé plusieurs vœux sur Parcoursup, et la  
possibilité de choisir entre plusieurs établissements, elle a opté pour l’Institut  
de formation en soins infirmiers de la ville-préfecture de l’Indre (voir page 11).

Un accompagnement à distance

« Châteauroux est très bien desservie par le train, à deux heures de Paris,  
ce qui peut être rassurant en cas de voyage imprévu vers la Guyane, expose 
la jeune femme. De plus, la ville réunit plusieurs avantages : un environnement 
étudiant dynamique, des bus gratuits, des repas à un euro au restaurant 
universitaire. L’offre de formation m’a aussi semblé complète et adaptée  
à mes attentes pour devenir infirmière. » Pour son installation en terre 
berrichonne, Tessa Coolens a pu bénéficier du dispositif RejoIndre by  
étudiants (voir CHTX Métropole 64). « J’ai pu trouver rapidement et facilement  
mon logement grâce à un accompagnement de Châteauroux Métropole », 
indique l’étudiante à la fois « stressée et enthousiaste » de débuter cette 
nouvelle aventure à plus de 7 000 kilomètres du cocon familial.

Tessa Coolens,  
de la Guyane  
à Châteauroux

C’est la rentrée scolaire
Retour sur les bancs de l’école pour les élèves castelroussins depuis le 1er septembre. 

AU CŒUR DE L’ACTU

La fête des étudiants 
le 24 septembre
à Belle-Isle
C’est le rendez-vous de la rentrée 
pour les étudiants castelroussins. 
La nouvelle édition de l’Happy 
Écocampus Day se déroulera  
le jeudi 24 septembre, de 14 h  
à 17 h sur la plage de Belle-Isle  
(repli à la Bulle en cas de pluie).  
Une grande journée d’intégration 
sous forme d’activités pour réunir 
les étudiants de première année 
des établissements universitaires 
de l’Écocampus de Châteauroux. 

Pour la première fois, une vingtaine 
de partenaires du dispositif 
RejoIndre by étudiants (logement, 
job étudiant, santé, mobilité  
et loisirs) seront réunis en village 
sur site. L’Happy Écocampus 
Day se poursuivra pour les 
étudiants en soirée à L’Imprévu,  
place Monestier.

Après deux mois de vacances, ce sont 3 395 enfants 
qui ont fait leur rentrée dans les 30 écoles publiques  
de Châteauroux pour cette rentrée 2026-2027.  
Une première pour certains, un retour pour d’autres.  
Comme chaque année, la période estivale a été 
l’occasion de réaliser des travaux dans les écoles.  

À la maternelle Jean-Zay, par exemple, la bibliothèque  
a été repensée pour offrir un espace de lecture et  
d’activités plus adapté. Du côté de la restauration scolaire, 
toujours dans cet objectif de proposer des menus  
préparés à partir de produits locaux et de saison,  
l’extension du potager municipal permettra de servir 
encore davantage de légumes  cultivés à proximité des 

établissements. Le choix de rapprocher les cuisiniers 
des élèves avec des offices au sein des écoles s’est 
matérialisé par l’aménagement d’une salle de restauration 
à l’école du Grand Poirier début 2026. Le programme  
de végétalisation des cours se poursuivra, quant à lui,  
cette année. Après le Grand Poirier, Jean-Moulin,  
Frontenac, Montaigne et Jules-Ferry, c’est au tour de 
l’école maternelle Victor-Hugo de voir sa cour repensée 
et végétalisée. Des réalisations, en intérieur comme  
en extérieur, pour améliorer en permanence le confort  
des équipes pédagogiques et des élèves tout en 
favorisant les bonnes conditions d’éveil, d’apprentissage  
et d’épanouissement des enfants. 
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La bibliothèque Saint-Jean fête ses 50 ans
L’équipement culturel est implanté au cœur du quartier depuis un demi-siècle. 
Le réseau des bibliothèques à Châteauroux, c’est à la fois  
la médiathèque Équinoxe implantée en centre-ville  
mais aussi deux équipements au plus près des habitants :  
Saint-Jean et Beaulieu. Un service culturel de proximité 
qui attire toutes les générations. Après plusieurs 
déménagements, toujours dans le quartier, en cinq 
décennies, la bibliothèque Saint-Jean accueille les usagers 
dans son bâtiment situé sur la place du centre commercial 
depuis 2008.

Parmi eux, des fidèles comme Élise. « Je viens au minimum 
un jour sur deux en plus d’Équinoxe où je me rends  
le lundi, souligne  la Castelroussine. C’est un équipement  
à taille humaine avec une offre (romans, bandes  
dessinées, CD, DVD) conséquente et du personnel 
très agréable. » Depuis un demi-siècle, l’ADN de la 
bibliothèque reste le même : un accès à la culture pour tous.  

En plus des emprunts de documents, l’équipe tient aussi  
à mettre en place des animations pour tous les publics 
(projection, rencontre, spectacle).

Deux jours de festivités

Pour fêter ses cinquante ans, la bibliothèque Saint-Jean 
organise deux temps forts. Le premier, le mercredi 23 
septembre, sera dédié aux enfants avec la projection  
d’un court métrage, une animation de peinture sur les 
vitres et une lecture. Le deuxième aura lieu le samedi 
26 septembre avec une vente de livres à petits prix tout  
au long de la journée pour une opération de désherbage 
mais aussi la présentation de l’exposition réalisée par  
les bibliothécaires ainsi qu’un concert de Sweet Lady.  
Une animation maquillage et une représentation de clown 
seront aussi au programme pour les enfants.

Elle a plusieurs cordes à son arc. Artiste multifacettes,  
Julie Bonnie sera accueillie en résidence dans le réseau  
des bibliothèques de Châteauroux à partir de fin  
septembre. Durant quatre mois, à l’image de la romancière 
Estelle-Sarah Bulle fin 2022 et de l’autrice de roman 
graphique Luxi en 2024, la musicienne et écrivaine 
animera des ateliers d’écriture et des rencontres.  
Elle offrira également des spectacles mais aussi 
des parenthèses musicales pour petits et grands. 
Des échanges avec des élèves et des interventions  
auprès de publics empêchés sont aussi au programme. 
Julie Bonnie proposera, par ailleurs, une version 
acoustique de son prochain album qui sortira en octobre.

Avant de devenir l’auteure reconnue qu’elle est devenue 
(Chambre 2, Mon amour, Alice et les orties, Barbara 
roman, Mes enfants sont partis), Julie Bonnie aura eu une 
première vie de chanteuse. Avec son groupe rock Cornu, 

elle a notamment assuré les 
premières parties des tournées 
de Louise Attaque et de 
Dionysos, avant d’embrasser 
une carrière en solo. 
« L’écriture sous toutes 
ses formes, de la chanson 
au roman, a toujours été 
une passion », confie la 
Tourangelle, installée à 
Paris, qui profitera de cette 
résidence castelroussine 
pour se lancer dans un projet 
d’écriture et de nouveau 
spectacle. Un temps de travail, de partage, d’échange  
qui permettra à Julie Bonnie d’écrire une nouvelle page  
de son histoire déjà auréolée de succès.

Julie Bonnie en résidence

Le réseau  
des bibliothèques 
désormais gratuit
En cette rentrée, l’inscription 
au réseau des bibliothèques de 
Châteauroux (Équinoxe, Beaulieu 
et Saint-Jean) devient gratuite 
pour tous, quel que soit son lieu 
d’habitation (voir CHTX Métropole 
64). Une nouveauté après le prêt 
illimité et l’extension de l’offre en 
ressources numériques. Facilitée, 
la démarche d’inscription pour 
emprunter les documents (livres, 
CD, DVD) et bénéficier des 
différents outils (newsletter, accès  
à des titres de presse, des cours, 
des livres en ligne) reste inchangée.
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Ils étaient attendus depuis de longs mois. Après une phase 
de test début 2024 sur le réseau Horizon (voir CHTX 
Métropole 49), ils entrent en circulation en cette rentrée 
de septembre, notamment sur la ligne 1 entre les zones  
du Forum et de Cap sud. Deux bus articulés  
100 % électriques ont rejoint la flotte de véhicules du 
délégataire de service public. Ils permettront de réduire  
les émissions de CO2 des trajets réalisés. Des véhicules 
fabriqués en France, dans l’usine Iveco d’Annonay  
(Ardèche).

Une recharge en mode nocturne

Des bus qui ont demandé une prise en main en amont 

par les chauffeurs de Keolis avant de transporter les 
usagers. Alors que des bornes ont été installées au dépôt,  
pour la recharge des véhicules durant la nuit, les bus 
disposent d’une autonomie pour réaliser l’ensemble des 
trajets tout au long de la journée. Pour une circulation 
plus respectueuse de l’environnement et dans son le 
but de poursuivre le déploiement d’actions favorisant 
les mobilités actives (location de vélos de longue durée, 
aide à l’acquisition d’un vélo électrique, prolongement 
des pistes cyclables, BlaBlaCar Daily), cinq nouveaux 
bus électriques arriveront dans les prochains mois.  
L’objectif est fixé : 50 % de la flotte de véhicules sera  
100 % électrique à l’horizon 2033.

Après avoir arpenté la ville en courant lors de 
l’Urban run sur 5 ou 10 km, découvrez Châteauroux  
sous un autre angle le dimanche 4 octobre. Exit  
la circulation des voitures, place aux mobilités actives  
à partir de la mi-journée. Autour du village mobilité  
implanté sur la place de la République avec  
la présence d’associations (CALM, Maïf Prévention, Sécurité 
et Prévention routière) et d’un manège vélo, à chaque  
rue adjacente son univers. 

La rue Lescaroux et la place Napoléon seront sportives 
avec le Rugby athlétic club, une démonstration  
de cheerleaders, le tennis de table et diverses animations 
dont de la zumba. La rue de la Poste fera la part belle  
à la nature avec une transhumance des moutons,  
la distribution de graines pour embellir les pieds 
des murs. La place Monestier se transformera en  
place du vélo (Château’roule, présentation des dispositifs  
de location de vélos) alors que la place Gambetta sera  
celle du transport collectif (navette autonome, bus  
électrique). Enfin, la rue Victor-Hugo sera le terrain  
de jeu des enfants qui pourront réaliser une fresque  
sur le sol. Une série d’animations pour s’approprier 
pleinement le centre-ville autrement, et en toute sécurité. 

L’Urban run de retour 

Après le succès de la première édition en 2025, 
la Century 21 Adressimmo Urban Run de Châteauroux  
signe son retour le dimanche 4 octobre, toujours  
en association avec La Berrichonne Châteauroux athlétic 
club. Les deux parcours roulants et sans difficultés

(5 km à 9  h  30 et 10 km à 10  h  30) en centre-ville,  
au départ de la place de la République, favoriseront  
les chronos. Le millier de participants attendu traversera  
cette année encore la brocante de l’avenue des Marins. 
La course urbaine castelroussine, labellisée Bronze  
par la Fédération française d’athlétisme, est qualificative  
pour les championnats de France.  

• Inscriptions jusqu’au 1er octobre :  
www.c21adressimmo-urban.run 

Découvrez la ville autrement et sans voiture 

La flotte de bus verdit
Deux premiers bus électriques entrent en circulation sur le réseau Horizon. 
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Les soignants de demain 
formés à Balsan
Les étudiants en soins infirmiers, aides-soignants  
et ambulanciers ont rejoint un établissement flambant neuf. 
Une rentrée historique. « Un 
changement majeur », assure depuis 
son nouveau bureau la Directrice 
de la coordination des Instituts de 
formation, Sylvie Quatrehomme.  
Exit les deux sites dispersés sur 
le centre hospitalier et au lycée 
des Charmilles, c’est au cœur du 
quartier Balsan que les près de  
400 étudiants et les équipes 
pédagogiques des Instituts de 
formation en soins infirmiers, aides-
soignants et ambulanciers de 
Châteauroux ont fait leur rentrée 
fin août. Un regroupement sous un  
seul et même toit « pour gagner  
en confort et en cohésion »,  
savoure Sylvie Quatrehomme. 

Un hôpital-école à la pointe 

Après deux ans de réhabilitation,  
les anciennes usines Balsan  
accueillent les étudiants des trois  
filières. Une requalification d’une 
friche industrielle en un pôle de 
formation des soignants de demain.  
Ce nouvel hôpital-école abrite des 
salles de cours, des espaces de 

vie communs avec des accès sur  
la cour de la Légion d’honneur 
mais aussi des chambres ultra-
modernes, équipées de vitres 
sans tain et de caméras, pour  
confronter les étudiants à la réalité 
du soin tant en établissement qu’à 
domicile.  

« Nous disposerons aussi d’une 
mallette de téléconsultation  
pour préparer les étudiants  
aux nouvelles formes d’accès  
à la santé et d’une table  
d’anatomie en 3D au sein de notre  
centre de documentation »,  
indique Sylvie Quatrehomme. 

Cette installation des Instituts  
de formation en soins infirmiers, 
aides-soignants et ambulanciers  
à Balsan s’affiche comme la  
locomotive du campus santé  
(voir CHTX Métropole 61). Dès 
la rentrée prochaine, le nombre 
d’étudiants accueillis sera déjà 
en augmentation et participera à 
l’attractivité de l’Institut de formation 
paramédicale de Châteauroux  
en Région Centre-Val de Loire. 

Du nouveau  
dans les commerces
À Châteauroux, New school tacos 
a ouvert ses portes aux amateurs 
de recettes originales au 45 rue 
Victor-Hugo. Le salon de toilet-
tage pour chiens et chats et soins  
de bien-être, Bulle de douceur, 
s’est installé au 49 rue de la Gare. 
La salle de Pilates reformer, Cléa 
studio, accueille les pratiquants  
de renforcement musculaire 
douce au 5 rue Jean-Jacques-
Rousseau. Au 27 rue Lescaroux, 
deux artisans peintre et d’art  
maroquinier, jusqu’alors installés 
dans la boutique Loco, ont ouvert 
leur propre enseigne, Tandem. 

Et les habitants de  
la Région sont les… 
Les Ligériens, les Bretons, les 
Néo-Aquitaines, les Azuréens, 
les Occitans, et les habitants de 
Centre-Val de Loire ? Jusqu’alors 
dépourvus d’un gentilé, les habi-
tants de la Région (2,5 millions)  
ont désormais un nom. Après  
un sondage en ligne, les inter-
nautes ont voté, majoritairement 
en faveur de Centrevallois.

Report de la  
Fête des retraités 
Reportée à cause de l’épisode 
de fortes chaleurs en juin dernier,  
la Fête des retraités se déroulera 
le vendredi 18 septembre. Elle aura 
toujours lieu à la salle Barbillat- 
Touraine, en deux séances, à 14 h 
et à 17 h. Le goûter dansant orga-
nisé par l’Office des personnes  
à la retraite du Centre communal  
d’action sociale sera animé par 
l’orchestre Musique sur mesures. 
Les cartons d’invitation retirés  
pour la date de juin restent  
toujours valables.

Nouvelle identité  
visuelle pour Ardentes

Après avoir sondé les habitants 
dans une démarche de partici-
pation citoyenne, la commune  
d’Ardentes a dévoilé sa nouvelle 
identité visuelle. La proposition  
retenue offre « une image  
moderne, lisible et représentative  
d’Ardentes ». Ses couleurs, ses 
lignes et sa typographie traduisent 
« à la fois l’attachement au ter-
ritoire, son dynamisme et son  
ouverture vers l’avenir ». Une  
identité visuelle qui se déclinera  
sur l’ensemble des supports  
de communication de la commune.
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C’est un dispositif, en lien étroit avec l’Agence régionale 
de santé, qui est en place depuis quinze ans à  
l’échelle de l’Agglomération. Avec le Contrat local de  
santé (CLS), Châteauroux Métropole agit dans un objectif  
de réduire les inégalités sociales et territoriales de  
santé. Un programme qui se décline par des actions 
tant sur « la prévention et la promotion de la santé,  
l’accès aux soins, les parcours de santé,  
l’accompagnement médico-social », énumère Camille 
Roy, Vice-présidente de Châteauroux Métropole  
déléguée au Contrat local de santé.

Passerelle comme point de repère  

Tout au long de l’année, des rendez-vous se tiennent 
sous plusieurs formats (conférences, spectacles, 
animations, permanences d’associations, etc.) pour 
sensibiliser et agir pour le bien-être et la qualité de vie 
des habitants : Semaine du goût, rencontres Vingt sans 
vin, défi Écrans à la diète, Semaines d’information sur 
la santé mentale (voir ci-dessous), ateliers d’écriture.  

L’atelier Passerelle fait également figure d’exemple dans 
la dynamique du Contrat local de santé. Cet espace, 
place Champagne à Beaulieu, est un lieu de rencontre,  
de création et de lutte contre l’isolement notamment  
pour les personnes fragiles. 

Une quinzaine d’ateliers sont animés chaque 
semaine gratuitement par des artistes, écrivains, 
auteurs, compositeurs, professionnels du bien-être, 
diététiciens. « Près de 200 personnes fréquentent 
l’atelier Passerelle chaque mois. Depuis plus de dix ans,  
il n’a cessé de démontrer son utilité d’accompagnement  
et de reprise de confiance en soi pour les  
bénéficiaires », ajoute l’élue. À l’image de l’atelier  
Passerelle avec cette approche de médiation artistique,  
les nombreuses actions du CLS de Châteauroux  
Métropole trouvent leur sens et leur réussite grâce  
au travail partenarial noué avec les associations,  
structures médico-sociales, les établissements de santé  
et les institutions du territoire au bénéfice de tous les  
habitants. 

Des événements pour favoriser le bien-être
Châteauroux Métropole multiplie les actions pour réduire les inégalités sociales  
et territoriales de santé à travers son Contrat local de santé (CLS).

Cette année encore, Châteauroux Métropole s’associe, 
du 5 au 18 octobre, aux Semaines d’information sur la 
santé mentale (SISM) qui auront pour thème : Pour notre 
santé mentale, ouvrons-nous aux arts. Plusieurs temps  
forts, ouverts à tous, sont prévus. 

• Du 5 au 18 octobre : exposition photographique 
Manières d’être vivants par An’do Tissier et Louise Cazy, 
médiathèque Équinoxe. 

• Lundi 5 octobre : atelier sophrologie, de 14 h à 
15 h 30, atelier Passerelle, 5 place de Champagne. 

• Mardi 6 octobre : atelier peinture, de 14 h à 17 h 
et rencontre avec Aurélien Ducoudray, auteur de 
la bande dessinée La 3e population et Jean-Marc  
Le Bruman, artiste peintre à Passerelle, de 15 h à 17 h,  
atelier Passerelle. Atelier découverte théâtre - musique, 
de 17 h à 19 h, Centre médico - psycho - pédagogique,  

21 rue du 11-Novembre-1918. 

• Mercredi 7 octobre : atelier peinture, de 10 h à 12 h et 
de 14 h à 17 h, atelier Passerelle. Spectacle Noumènes  
et phénomènes de Clémence Laborde, 15 h, médiathèque. 

• Lundi 12 octobre : atelier Par la grâce des mots,  
de 14 h à 16 h, atelier Passerelle. Projection d’Au bord  
du monde, 14 h, cinéma L’Apollo. Temps d’échange  
autour du thème Stress, anxiété, déprime, dépression,  
mettre les bons mots sur les maux, de 18 h à 20 h,  
salle Gaston-Papiot, rue Grand-Maison. 

• Mercredi 14 octobre : journée art et soin avec 
concert Les mains en l’air, 17 h ; table ronde Art et santé 
mentale, 17 h 30 ; projection du documentaire Le Boléro,  
Centre médico-psycho-pédagogique.

• Programme complet sur chateauroux-metropole.fr 

Des rendez-vous autour de la santé mentale
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L’aménagement du nouveau magasin Normal à 
Châteauroux, c’est elle. L’agencement des enseignes  
H&M, Aldi, Decathlon, Boulanger, Maisons du monde,  
Etam, Zara implantées aux quatre coins de la France 
et en Europe, également. Dans l’ombre, la société 
castelroussine Altéa services s’est imposée comme  
un acteur incontournable dans un secteur de niche. 
« Tout part d’ici à Châteauroux », aime à rappeler  
Mélanie Charcot, associée de l’entreprise née en 2011.  
C’est depuis l’entrepôt dans la zone du 517e Régiment  
du Train que l’ensemble des commandes est  
réceptionné, contrôlé puis expédié. 

« Un travail invisible » 

Spécialisée à l’origine dans l’entretien et la propreté  
de bâtiments professionnels (nettoyage de service, de fin 

de chantier, enlèvement d’encombrants), Altéa services  
a également fait son nid dans l’implantation et 
le montage de mobilier pour de grands noms du  
retail. « On réalise un travail que l’on peut qualifier 
d’invisible, indique le fondateur, Florian Charcot.  
On monte du mobilier tout en devant tenir, à chaque  
fois, une promesse fondamentale : être prêt pour  
l’ouverture du magasin. » Une course contre le temps  
à laquelle les équipes sont bien rodées. S’il faut entre 
cinq et six jours pour l’aménagement d’un magasin 
Normal, il a fallu relever le défi en trois semaines pour  
l’ouverture du magasin Ikea à Troyes cet été.  
Un nouveau marché décroché par Altéa services 
qui entend mettre tout son savoir-faire au service  
de chaque ouverture de cellule commerciale de  
l’enseigne de mobilier et de décoration suédoise.

Altéa services, la discrète entreprise  
qui œuvre pour les grandes enseignes 
La société castelroussine aménage et installe le mobilier de cellules commerciales  
en France et en Europe.

De nouvelles rues 
dénommées à Châteauroux
Alors que l’ouverture de la Maison Mellottée 
est attendue d’ici la fin de l’année, la Ville 
a acté la dénomination de plusieurs rues 
dans le quartier de la Gare. Tous les noms 
retenus font référence à l’histoire du secteur 
avec notamment la rue des Frères Seron 
sur une portion actuelle de la rue Pierre-
Gaultier. La nouvelle passerelle de la Laïcité,  
dont la mise en service est prévue aussi 
dans les prochains mois, permettra de 
desservir la place Mellottée où le complexe 
cinématographique verra le jour.  

Dans le vieux Châteauroux, la place 
desservant l’église Saint-Martial portera 
désormais le nom de l’auteure indrienne, 
prix Femina en 1937, Raymonde Vincent. 
À Saint-Denis, le jardin public jouxtant la 
chapelle Saint-Denis rend hommage à un 
habitant attaché à la préservation du site en 
la personne de Gérard Galliot. Investi dans 
le projet d’habitat groupé et inclusif, Koyo, 
la Ville a fait le choix de dénommer le parc 
Christophe-Bailliet au cœur du programme 
immobilier du Moulin des Brasseurs,  
rue de la Rochette, du nom de l’ancien élu  
de Châteauroux décédé en 2021. 

Après les peintures à l’effigie des épreuves de tir lors des Jeux  
olympiques et paralympiques à l’été 2024, place aux plus belles  
citations de George Sand à l’été 2026.  « La vie est une fleur dont  
l’amour est le miel », « La critique est plus facile que la pratique »,  
« Les souvenirs sont les fleurs du temps » : les citations de l’auteure 
fleurissent sur plus de 80 vitrines de commerces castelroussins.  
Des extraits de l’œuvre exceptionnelle de la romancière intimement  
liée au Berry qui s’inscrivent dans le programme d’animations en 
cette année du 150e anniversaire de sa disparition (voir page 32).  
Une action portée par la Ville aux côtés de l’association des  
Boutiques de Châteauroux qui amène chacun à parcourir les rues  
pour (re)découvrir les citations de cette figure de la littérature française.

Les citations de George Sand 
fleurissent sur les vitrines
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Désormais posée depuis mi-mai, les aménagements 
se concentrent désormais autour de la passerelle 
ferroviaire. En vue de sa mise en service prévue en 
fin d’année, l’heure est à l’installation des ascenseurs 
et des escaliers qui permettront aux usagers, piétons  
et cyclistes, d’emprunter la structure de part et d’autre  
de la gare et du centre commercial. En parallèle,  
les travaux des abords de la Maison Mellottée sont  

en cours. Ils seront livrés quelques semaines avant  
l’ouverture du complexe réunissant une brasserie,  
un bar, un restaurant, des salles de réunion et des  
cellules commerciales, programmée elle aussi d’ici  
fin 2026. Autant de réalisations qui arrivent  
à leur terme, en attendant la construction prochaine 
du cinéma, et qui vont redynamiser le quartier  
de la gare. 

Châteauroux
Les abords de la passerelle prennent forme

Ils seront au nombre de cinq. Afin de créer une 
trame verte à l’échelle du quartier Beaulieu,  
ce sont cinq parcs qui vont voir le jour ou être réaménagés, 
à commencer par celui dénommé Champagne, situé 
entre le centre commercial et l’immeuble Anjou, depuis  
cet été. L’objectif est de redonner de l’attractivité au  
square familial avec notamment le renouvellement des  
aires de jeux et de mobilier urbain, la sécurisation de  
la traversée de la passerelle, la refonte de la signalétique  

et la création de liaisons avec le centre commercial  
et l’îlot Touraine. Sur plus de 900 m², la rénovation  
du parc Champagne inclura la plantation d’arbres et  
la réorganisation des terrains de pétanque. Une refonte 
de la signalétique des parcs est aussi prévue alors  
que le réseau d’éclairage sera rénové et amélioré.  
Un projet global, dans le cadre du Nouveau programme 
de renouvellement urbain, pour offrir des espaces  
paysagers agréables aux habitants du quartier.

Châteauroux
Les parcs fleurissent dans le quartier Beaulieu
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Châteauroux
Trois terrains de padel à La Pingaudière

Après six mois d’arrêt forcé afin de libérer les locaux 
historiques rue d’Auvergne dans le quartier Beaulieu,  
les licenciés du Billard club Châteauroux vont retrouver 
leurs habitudes dans un bâtiment flambant neuf  
(voir CHTX Métropole 62). C’est dans l’ancien atelier 
de réparation de l’usine à gaz derrière la gare que 
l’association s’est installée à l’aube de la saison  
2026-2027

Le réaménagement du site de 200 m² permet d’offrir deux 
espaces distincts tant pour les pratiquants du billard français 
que ceux du blackball. Des travaux auxquels ont pris part 
les licenciés du club, notamment pour les peintures.  
Un déménagement qui s’accompagne d’une volonté 
de « diversifier nos activités et d’attirer de nouveaux 
joueurs », indique le président du Billard club Châteauroux,  
Didier Duchet. 

Châteauroux
Le club de billard s’installe derrière la gare

C’est une pratique en plein essor. Pour répondre à cette 
tendance, le Châteauroux tennis club (CTC) a, avec le 
soutien de Châteauroux Métropole, décidé de créer 
trois terrains de padel sur le site de La Pingaudière. 
C’est dans la salle abritant les courts de tennis  
du club que les terrains de 20 x 10 mètres, délimités par  
des parois vitrées, ont été aménagés durant l’été.  
Un nouvel équipement accessible à tous, et pas seulement 
aux licenciés du CTC. « Toute personne intéressée 

pour disputer une partie de padel peut réserver un 
créneau d’une heure trente (10 euros par personne) via  
l’application Ten’Up, indique le Président du club,  
Christophe Langlet. Un code lui est alors communiqué 
permettant d’accéder aux terrains et au club-house  
sept jours sur sept, jusqu’à 22 heures. » Au vu de  
l’engouement qui entoure cette discipline, nul doute  
que les amateurs de padel seront nombreux à fréquenter  
ce nouveau site sportif.
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À l’image de ce qui a été réalisé rue Chauvigny,  
c’est actuellement la rue de Strasbourg qui fait l’objet  
d’un réaménagement similaire. L’enfouissement des 
réseaux, la réfection de la chaussée, le renouvellement  
du réseau d’éclairage public et l’amélioration  
de l’accessibilité offriront un nouveau visage à la rue.  
Les premiers changements sont déjà visibles sur  
la première phase du chantier qui s’est terminée cet été 

entre les rues Jeanne-d’Arc et Schwob. La requalification  
se poursuit actuellement entre les rues Schwob et 
des États-Unis. La pose des enrobés sur la chaussée  
et les trottoirs est programmée, selon les conditions météo, 
fin novembre. Le changement de sens de circulation, 
qui fait suite à une consultation des riverains, sera 
effectif à cette date. Des aménagements de signalétique  
et de marquage au sol pourront intervenir un peu plus tard. 

Châteauroux
La rue de Strasbourg fait peau neuve

Engagée depuis novembre 2025, la première tranche  
des travaux de réaménagement de la voirie dans  
le quartier Saint-Jean arrive à son terme. La requalification 
est désormais terminée sur la rue Édouard-Branly  
jusqu’à l’allée Prosper-Mérimée. Il en est de même 
pour la création de la nouvelle rue Colette, au carrefour  
Branly/Delacroix où sera adossé l’aménagement d’un parc 
de plus de 750 m². Un nouvel espace vert en bordure  
des deux bassins paysagers.  

Entre la gestion des eaux pluviales par infiltration,  
la reprise des réseaux, la revégétalisation des 
espaces et la réfection de la voirie et des trottoirs,  
le réaménagement est complet. Il en sera de même  
de l’allée Prosper-Mérimée à l’intersection avec l’allée 
Georges-Bizet jusqu’à fin novembre. En parallèle,  
la réfection de la voirie a débuté sur les allées Gustave-
Flaubert et Buffon. Un chantier qui se prolongera  
jusqu’à fin 2027. 

Châteauroux
La voirie de Saint-Jean se refait une beauté
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D’une friche commerciale de 3 000 m² à une résidence 
flambant neuve. Quarante-sept logements collectifs  
locatifs sociaux, du T2 au T4, ont été construits  
en deux bâtiments rue des États-Unis par le bailleur  
social, Scalis. L’ensemble des logements de ce programme 
immobilier dénommé Road 36, à deux pas du centre-
ville, ont tous été loués dès la livraison du chantier.  

Tous disposent d’un espace extérieur, balcon ou jardinet, 
et d’une place de stationnement privative et sécurisée 
au cœur de la cour. En plus de redonner vie à un site 
abandonné durant plusieurs années dans le quartier  
Saint-Denis, cette opération s’inscrit dans le Nouveau 
programme de renouvellement urbain et renforce l’offre  
de logements dans la redynamisation du cœur de ville. 

Châteauroux
Près de cinquante nouveaux logements  

à deux pas du centre-ville

L’accès aux soins fait figure de priorité pour les habitants  
du territoire. Pour renforcer l’offre de santé de proximité,  
les communes multiplient les initiatives (voir CHTX 
Métropole 64). À Déols, c’est le centre de santé de l’Abbaye  
qui ouvrira ses portes à l’automne. Les anciens locaux  
du Crédit Mutuel, au 3 route d’Issoudun, sont actuellement 
transformés et réaménagés pour accueillir ce nouvel 

équipement médical composé de trois cabinets.  
Le premier cabinet accueillera un médecin généraliste  
alors que les deux autres restent disponibles pour  
des médecins souhaitant s’installer dans la commune.  
Le centre de santé de l’Abbaye s’inscrit dans une  
démarche avec GIP Pro Santé Centre-Val de Loire, 
spécialisé dans la création et la gestion de centres de santé. 

Déols
Le centre de santé de l’Abbaye ouvre ses portes
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Valoriser la place des aînés et les liens intergénérationnels, 
c’est tout l’objectif de la Semaine bleue à laquelle  
prend part cette année encore le Centre communal  
d’action sociale (CCAS) de Châteauroux. Une action  
nationale qui débutera dès le mardi 29 septembre, 
à 13 h 30, à la Maison des séniors avec un Forum 
d’information et de prévention, Rester en bonne santé, 
toute une aventure !, proposé par Agirc-Arrco. Plusieurs 
partenaires seront présents (Office des personnes  
à la retraite du CCAS, AG2R La Mondiale, les centres 
socioculturels, l’association 55&Plus) pour apporter 
des réponses et des conseils aux seniors. En parallèle,  
à 14 h 30, le neuropsychologue, Christophe Pavan,  
animera une conférence autour des cinq piliers 
de la prévention santé. À l’issue, il sera possible 
de s’inscrire, gratuitement, aux ateliers marche et 
culture qui auront lieu les mardi 6 et jeudi 8 octobre,  

au départ de la Maison des séniors à 14 h. Deux sessions 
alliant activité physique et découverte du patrimoine 
culturel de Châteauroux en compagnie d’un guide.  

Parmi les autres temps forts, rendez-vous à L’Apollo 
le mardi 6 octobre, à 16 h, pour les projections  
de Raconte-nous tes grands-parents puis du film  
documentaire Les Vieux de Claude Drexel. Une action 
organisée par les partenaires de la coordination 
gérontologique de l’agglomération castelroussine et 
Malakoff Humanis. La Semaine bleue se terminera  
par la Marche bleue depuis La Guinguette de Belle-Isle 
le dimanche 11 octobre. Ouverte à tous, quatre parcours  
sont proposés (6, 8, 10 km et marche lente). Les départs  
des trois premiers circuits sont prévus à 9 h 30 
(inscriptions à 9 h). La marche lente pour les 
personnes moins autonomes s’élancera, elle, à 10 h 30, 
accompagnée par des bénévoles du réseau Monalisa.

Fastidieux de prime abord, le travail collectif de sélection 
et de hiérarchisation des documents s’est transformé en 
une belle plongée dans les souvenirs. Depuis septembre 
2025, à l’initiative de Sophie Delmoral du Centre  
communal d’action sociale (CCAS) de Montierchaume, 
huit habitants se retrouvent chaque mardi après-midi  
pour préparer une exposition sur les deux décennies 
glorieuses de la commune (1980-2000). « C’est à cette 
époque que les principaux bâtiments 
communaux ont été construits 
(gymnase, foyer rural), souligne le 
Maire, Philippe Guérineau. Le tissu 
associatif était aussi très dense. » 

Pour ce faire, le groupe a pu 
compter sur les milliers d’archives 
(photos, coupures de presse, notes, 
diapositives) de Gilbert Bauthamy, 
mémoire vivante qui a conté l’actualité 
montierchaumoise pour le quotidien 
régional durant cette période. 
École, repas des aînés, assemblées, 
développement des lotissements 
et des zones d’activités, toutes les 
petites histoires qui font la grande  
ont été passées au crible. Une  

démarche qui a ravivé des souvenirs et trouvé tout son 
sens dans l’action du CCAS par un travail de mémoire 
individuelle et collective. Première édition de revue 
de presse - années 1980 à 2000 sera exposée du  
26 septembre au 4 octobre en la salle Roger-Caumette  
du foyer rural. Deux séances de projections de diapositives 
sont également prévues les 27 septembre et 4 octobre,  
à partir de 15 h.

Ils se replongent dans l’histoire de Montierchaume 

Une semaine dédiée aux seniors 
Avec la Semaine bleue, plusieurs rendez-vous sont proposés aux aînés.
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Actuellement installé dans le quartier Saint-Jean dans un 
appartement au 1 allée Buffon, le service de Prévention 
spécialisée du Centre communal d’action sociale (CCAS) 
change d’adresse en cette rentrée de septembre alors  
que le bâtiment occupé sera démoli dans le cadre  
du Nouveau programme de renouvellement urbain.  
Un déménagement en centre-ville dans les anciens 
locaux de la police municipale place de la Gare qui offre  
une meilleure desserte aux bénéficiaires.  

250 jeunes accompagnés 

En 2025, ce sont 250 jeunes Castelroussins de 12 à 
25 ans en difficulté sociale et en quête d’un emploi 
pour un avenir plus serein qui ont été accompagnés 

par l’équipe de la Prév’. Une mission de protection de 
l’enfance, confiée par le Département, encadrée par des 
éducateurs en collaboration avec des partenaires comme 
la Mission locale. Un travail personnalisé auprès de chaque  
jeune avec des résultats concrets reconnus par  
les évaluateurs certifiés de la Haute autorité de santé 
nationale qui ont délivré, en 2026, une excellente  
évaluation du service sur la base de près de 150 critères. 

Parmi les actions pour se construire un début de parcours 
professionnel, la Prévention spécialisée déploie de 
nombreuses actions à l’image des chantiers éducatifs,  
des vacances apprenantes avec la Cité éducative ou  
encore les chantiers solidaires à l’étranger (voir CHTX 
Métropole 63).  

Le service de Prévention spécialisée déménage
Le service du Centre communal d’action sociale accompagne les Castelroussins de 12 à 25 ans. 

Un Forum du sport, de l’animation et du social 
Pratiquer et découvrir les métiers et les formations du sport, 
de l’animation et du social, c’est tout l’enjeu de la troisième 
édition du forum organisé par le service de Prévention 
spécialisée du Centre communal d’action sociale (CCAS)  
en partenariat avec la Région Centre-Val de Loire. Après  
Saint-Jean et Beaulieu, c’est dans le quartier Saint-Jacques 
que se tiendra l’événement le mercredi 14 octobre,  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h. Ouvert aux scolaires le matin  
et au grand public l’après-midi, le forum prendra ses  
quartiers dans le gymnase du lycée Blaise-Pascal.

Des professionnels des trois secteurs (animateurs 
sportifs, Mission locale, Union sportive de l’enseignement  
de premier degré, établissements scolaires, CCAS, Centre 
départemental gériatrique) seront présents pour vous 
accompagner et vous conseiller. Une aide bienvenue à 
l’orientation pour construire son futur parcours. Découvrez 
également cet univers d’une manière immersive avec 
des animations ludiques (énigmes, questionnaires, défis, 
reproductions de gestes). Un rendez-vous de rentrée, 
accessible librement, à ne pas manquer pour tous  
les jeunes, de 12 à 25 ans, en quête de réponses sur  
leur avenir professionnel. 
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Au centre hospitalier de Châteauroux et dans les 
Établissements d’hébergement pour personnes 
âgées dépendantes (Éhpad), ils sont reconnaissables  
avec leur gilet vert aux couleurs de la VMEH.  
Ces bénévoles sont plus de 80 dans le département  
à arpenter les couloirs pour apporter un peu de 
gaieté aux patients et résidents, discuter, faire oublier  
le temps de quelques heures, l’environnement  
pesant de la maladie et de l’isolement ou même  
esquisser parfois un simple sourire au coin 
de la porte. Des attentions simples mais 
réconfortantes et qui redonnent du baume au cœur.

Une femme « d’action »
Investie au sein de l’association Visite des malades 
dans les établissements hospitaliers et des résidents 
en Éhpad, Marie-Claude Feydeau en est la présidente 
départementale depuis 2024. Un engagement  
évident pour les autres. Et plus que  
« les réunionites », la Castelroussine se veut  
« dans l’action ». Une dynamique insufflée par sa 
prédécesseure, Nicole Fernandez. 

Si elle tient permanence quotidiennement dans  
un bureau exigu au bout d’un long couloir du  
pavillon 10 du centre hospitalier, Marie-Claude  
Feydeau enfile elle aussi ce fameux gilet vert pour  
aller au plus près des bénéficiaires. Du service  
de cardiologie à celui des urgences en passant  
par la résidence de la Pléiade où elle se rend  
chaque mardi après-midi pour des visites,  
la septuagénaire est au plus près du terrain.  

« On a un véritable rôle social. L’association  
est d’ailleurs reconnue d’utilité publique. On est  
parfois la seule visite, au-delà du personnel 
soignant évidemment, de personnes en souffrance,  
isolées », souligne la présidente qui lance 
un appel à toute bonne volonté pour étoffer 
l’équipe de bénévoles. L’an dernier, ce sont près 
de 8 000 heures de visite et une cinquantaine 

d’animations qui ont été assurées par l’association. 

Avant cet engagement pour la VMEH, Marie-Claude 
Feydeau a été un visage bien identifié dans l’univers 
sportif indrien. Et plus précisément du parachutisme. 
Aux côtés de son mari, Marc, elle participe  
au début des années 1980 à l’éclosion de l’école 
du Blanc, la deuxième plus importante de France. 
Quelque 800 adhérents, plus de 25 000 vols  
par an, seize salariés : les chiffres parlent d’eux-mêmes.  

Plus de 5 000 sauts au compteur
Pilote d’avion et forte de 5 000 sauts, Marie-
Claude Feydeau représentera même la discipline 
au niveau national en devenant, de 2009 à 2021,  
la première femme présidente de la Fédération  
française de parachutisme. Parmi ses plus grandes 
fiertés, « l’ouverture de la pratique aux personnes 
en situation de handicap. Un modèle dupliqué 
depuis dans plusieurs pays ». Marie-Claude Feydeau 
vit désormais cette passion du parachutisme  
par procuration, pour raison de santé, et loin du 
Blanc où l’association est en sommeil depuis 
plusieurs années. « Je suis mon mari qui, à 80 ans,  
saute toujours et affiche plus de 12 000 vols,  
indique-t-elle. Et cet été, j’ai accompagné ma petite- 
fille de 12 ans à un stage de parachutisme  
ascensionnel à Laval. » Le passage de témoin 
est transmis avec fierté et émotion. Une émotion  
telle que celle ressentie lors de la réception d’un 
courrier de la Présidence de la République à l’été 2024. 

Déjà décorée de l’Ordre national du mérite et faite 
chevalier de la Légion d’honneur par la ministre  
de la Santé et des Sports de l’époque, Roselyne  
Bachelot, Marie-Claude Feydeau se voit attribuer le  
grade d’officier. « Je ne suis pas à la recherche  
des décorations. Il est malgré tout valorisant de  
recevoir ces insignes. Elles sont la reconnaissance  
du plus haut niveau  de l’État à des personnes, et elles  
sont nombreuses, qui s’engagent », confie sobrement 
Marie-Claude Feydeau. 

Plus que les paroles, elle reste fidèle à son idée : l’action.

Marie-Claude Feydeau
Présidente de l’association Visite des malades en  
établissements hospitaliers et des résidents en Éhpad
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Le bus gratuit  
depuis 25 ans

dans l’agglomération
Châteauroux Métropole a été l’une des premières  

collectivités de France à instaurer la gratuité  
de son réseau de bus urbain.  

Un choix audacieux pour l’époque  
qui a démontré toute son utilité  

auprès d’usagers toujours plus nombreux.



C H T X  M É T R O P O L E  -  N ° 6 524 G R A N D  F O R M A T

C’est un temps que les moins de 25 ans ne peuvent pas 
connaître. Une époque où il était encore obligatoire 
d’acheter son ticket, en francs, au chauffeur pour 
emprunter le bus dans l’agglomération castelroussine. 
Un temps révolu. Depuis décembre 2001, Châteauroux 
Métropole applique la gratuité totale de son réseau  
de transport en commun.

Une fréquentation multipliée par 3,5 en moins de 20 ans

Un choix innovant pour l’époque afin notamment  
d’augmenter la fréquentation. Pari réussi avec 1,5 million  
de voyages en 2001 à 5,4 millions en 2019 (année pré-
Covid-19), soit une multiplication par 3,5. Cette décision 
s’était accompagnée de l’extension d’un réseau de 
six lignes à une desserte sur l’ensemble des quatorze 
communes de l’Agglomération. Cadencement revu à la 

hausse, développement de la flotte de véhicules (voir page 
10), desserte de nouveaux secteurs (zones industrielles, 
hameaux) ont participé à la montée en puissance de 
ce service désormais ancré sur le territoire. Un service  
qui favorise des déplacements plus écologiques et qui 
répond à un réel besoin de mobilité des habitants pour 
réaliser les trajets domicile-travail ou vers le centre-ville  
de Châteauroux et les zones commerciales.

Aujourd’hui, selon l’Observatoire des villes du transport 
gratuit, ce sont 49 collectivités de l’Hexagone qui ont instauré 
la gratuité totale (Dunkerque, Dinan, Niort, Montpellier,  
Bourges, Bergerac, Calais). Certaines ont opté pour la 
gratuité partielle ( jours précis dans la semaine, catégorie 
d’usagers). À Châteauroux, elle est pour tous, habitants 
comme visiteurs, toute l’année, et ce depuis 25 ans !

Un réseau de bus gratuit depuis 25 ans
Châteauroux Métropole a été pionnière en instaurant la gratuité de son réseau de transport.

À l’époque, il était pour moi inconcevable 
de voir les bus circuler à vide. 

C’était tout simplement du gaspillage 
d’argent. L’instauration de la gratuité  

a permis une augmentation significative  
de la fréquentation. 

De plus, avec une population vieillissante, 
rendre le bus gratuit a été une mesure 
sociale en permettant à des personnes 
âgées et isolées de sortir de chez elles. 
Vingt-cinq ans plus tard, d’autres villes 
ont fait ce choix de la gratuité, preuve 

que la mesure était bonne. 

Jean-François Mayet 
Maire de Châteauroux  

Président de la Communauté d’agglomération  
de Châteauroux (2001-2014)

En chiffres

près de 5
millions de voyages

par an

42
bus

12 
lignes

régulières

509
arrêts
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Laly Griboval
Étudiante usagère du réseau de bus
C’est un trajet qu’elle connait par 
cœur. Un circuit chronométré, à la 
minute près, afin d’arriver à l’heure 
au lycée agricole Naturapolis pour 
le début des cours à 8 heures 
précises. Le rituel de la semaine :  
un départ depuis le domicile familial  
à Ardentes une heure plus tôt avant  
un changement de bus place Voltaire 
afin de reprendre la ligne 7. Laly 
Griboval est de ces nombreuses 
usagères pour qui le réseau de 
transport en commun gratuit est une 
véritable aubaine. « Je l’utilise depuis 
l’âge de 12 ans. Quand on habite 
loin de la ville centre, c’est un service 
plus qu’utile tant pour se rendre  
au lycée que pour retrouver des amis », 
explique la jeune femme.

Et même s’il faut faire preuve de 
patience pour attendre le deuxième 
bus du retour, « 30 minutes d’attente 
place Voltaire », Laly Griboval assure 
que le réseau de transport en  
commun lui offre une certaine forme 
de liberté pour se déplacer sans  
être dépendante de ses parents.

Virginie Martinez
Bénéficiaire du service Handibus
«  Sans le service Handibus, je 
serais bloquée chez moi et dans  
l’impossibilité d’aller travailler et 
me balader. » Virginie Martinez est 
déficiente visuelle. Depuis 2022, 
elle utilise le dispositif mis en place 
gratuitement pour les personnes 
à mobilité réduite pour se rendre, 
du lundi au vendredi, du quartier 
Touvent à Châteauroux où elle 
réside à l’Établissement de service 
et d’accompagnement par le travail  
dans la zone des Fadeaux.  
« C’est un dispositif confortable. 
Les deux conducteurs, Nathalie 
et Patrice, sont très prévenants »,  
souligne-t-elle. À bord du minibus 
adapté, Virginie Martinez a créé 
des liens amicaux avec d’autres 
bénéficiaires. Pour ses sorties 
du week-end, la Castelroussine 
n’hésite pas à utiliser les bus de ville 
avec l’aide de sa canne blanche et  
« les gens sont, dans l’ensemble,  
plutôt conciliants en nous facilitant 
l’accès aux espaces qui nous  
sont réservés », indique-t-elle.

Thierry Poulin 
Conducteur de bus
Il a connu le temps où les 
usagers payaient leurs tickets,  
pour bénéficier du service de 
transport en commun. Avant chaque 
départ, il fallait veiller à partir avec  
un fonds de caisse et suffisamment 
de tickets pour l’ensemble de 
la journée. Un temps révolu. 
Conducteur depuis 1994, Thierry 
Poulin est un visage familier sur les 
lignes du réseau de bus Horizon.

Le passage à la gratuité, il l’a 
évidemment perçu d’un bon 
œil. Il s’est aussi accompagné 
d’interrogations « La gratuité a 
offert un meilleur confort avec  
la fin des contrôles aléatoires et  
une ambiance plus sereine avec 
les usagers. Mais se posaient 
aussi des questions autour de  
la hausse de la fréquentation », 
confie le conducteur. En plus d’offrir 
un service public « utile et gratuit », 
Thierry Poulin considère aussi  
jouer « un rôle social » avec des  
usagers pour qui le bus est un  
moyen de sortir de l’isolement. 

Des usagers conquis par un service pratique et gratuit

Des temps d’attente  
mieux identifiés
Dans combien de temps arrive mon bus ? Si les horaires sont affichés sur chaque 
arrêt de bus du réseau, un nouveau dispositif est déployé en cette rentrée  
de septembre pour améliorer encore un peu plus le service aux usagers. En plus  
de retrouver les heures de passage afin de calculer son trajet via l’application  
Bus Horizon, il est désormais possible de scanner le QR code à disposition sur  
chaque arrêt. 

Des informations  
à portée de main
Pour préparer votre itinéraire dans 
l’agglomération de Châteauroux  
et  connaître toutes les informations 
utiles à votre voyage : plan du 
réseau, horaires, services de 
transport à la demande, Handibus, 
Flexo soirée, rendez-vous sur  
www.bus-horizon.com ou scannez 
ce QR code.
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André Pousset
Président de Questions pour un champion,
club de Châteauroux

« Gastronomie. Quel type de fromage à pâte 
persillée bénéficie d’une AOC lorsqu’il est fabriqué 
à Montbrison ou à Ambert ? » Des questions  
de culture générale de ce type, il en est posé  
des dizaines chaque vendredi après-midi depuis 
la salle Gaston-Papiot dans le quartier Saint-
Christophe à Châteauroux. Derrière leur buzzer,  
les joueurs combinent à la fois réflexion et rapidité 
pour répondre le plus justement aux énigmes. 
Histoire, culture, science, sport, littérature, 
cinéma : les thèmes abordés tout au long des trois 
épreuves sont variés. On retrouve aussi la nature,  
la botanique et les animaux, sujets de prédilection 
d’André Pousset.

Sur le plateau de France 3 
face à l’emblématique Julien Lepers 

Fidèle de l’émission Questions pour un champion 
diffusée sur France 3, il en a rejoint le club local  
de Châteauroux au début des années 2000 avant 
d’en devenir le président à la suite du décès  
de celle qui en fut l’initiatrice, Florence Bourgoin.  
Un jeu auquel l’ancien maraîcher de Levroux  
avait même participé en tant que candidat à la fin 

des années 1980. Un souvenir marquant. « Après  
une phase de sélection à Châteauroux,  
j’avais remporté une émission animée alors 
par Julien Lepers, avant d’être éliminé dès la  
suivante », se remémore avec sourire André Pousset.  

S’il avait été rappelé pour un tournage d’une  
spéciale super champions quelques années plus 
tard, l’expérience aura aussi été de courte durée. 
Depuis, c’est dans une ambiance plus feutrée  
et bon enfant qu’à 85 ans, le Castelroussin se  
prête au jeu avec ses camarades. « L’idée est  
de faire travailler nos méninges et de continuer  
à acquérir de la culture générale tout en  
s’amusant », expose l’octogénaire. Avec plus de 
130 clubs en France, la section castelroussine,  
qui fêtera ses 25 ans en 2027, cherche toujours à  
attirer de nouveaux joueurs. Loin de la (fausse)  
image élitiste qui colle encore à l’émission suivie  
par un peu plus d’un million de téléspectateurs 
chaque week-end, pas besoin d’être un 
champion pour y prendre part. Simplement 
la soif d’apprendre et l’envie de se divertir.  
Pour les plus curieux, la réponse à la question était 
la fourme. 

RENCONTRES
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Jean-François Morin
Maire de Coings 
Conseiller communautaire de Châteauroux Métropole

Agriculteur retraité d’une exploitation céréalière 
avec un élevage ovin, Jean-François Morin n’est  
pas de ceux qui cherchent la lumière. Poussé  
par l’envie de s’investir pour sa commune,  
il s’engage dans la vie publique en 2020.  
Trois ans après avoir rejoint le conseil municipal  
de Coings, un drame secoue le village. Le Maire, 
Jean Tortosa, décède subitement. Avec le « soutien 
et la confiance » indispensables des conseillers 
municipaux, Jean-François Morin jusqu’alors  
adjoint en charge des travaux et de la voirie,  
lui succède en décembre 2023. 

Prendre soin de la jeunesse 

Animé par l’envie de poursuivre les projets 
engagés, l’édile décide de repartir pour un nouveau 
mandat avec une équipe renouvelée de moitié,  
à l’occasion des dernières élections municipales : 
« il est primordial qu’adjoints et conseillers 
s’investissent et se responsabilisent au sein du 
conseil. C’est valorisant et nous avancerons  
plus vite. » À la tête d’un village de 900 âmes,  
séparé en deux par l’autoroute A20, Jean-François 
Morin met toute son énergie à créer du lien. 

Après la mise à l’honneur des futurs collégiens  
et de tous les diplômés originaires de la commune, 

l’installation d’un conseil municipal des enfants  
en cette rentrée mettra une nouvelle fois la  
jeunesse en avant. Pour leur offrir les meilleures 
conditions d’apprentissage, « une étude est aussi  
en cours pour remplacer le préfabriqué de l’école 
par la construction d’une salle de classe »,  
annonce le Maire. 

La protection et la rénovation du patrimoine 
communal figurent parmi les dossiers prioritaires.  
Et ils sont nombreux : « la poursuite de la  
réhabilitation du logement de l’école après 
l’aménagement du cabinet d’infirmiers et du 
bureau du directeur de l’école, la réfection de  
la salle Thomas, la rénovation du presbytère,  
la pose de panneaux photovoltaïques sur 
les toitures de la salle des fêtes, de l’atelier  
municipal et de l’école » énumère le premier 
magistrat également conseiller communautaire  
de Châteauroux Métropole. 

L’embellissement de l’étang communal avec 
l’installation d’un kiosque et de structures de jeux, 
la création d’un sentier pédagogique aux Marais  
de la Gagne et l’aménagement d’une voie  
piétonnière et cyclable sur l’avenue Marcel- 
Dassault entre Céré et Déols sont également  
sur la feuille de route de l’équipe municipale. 
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NOTRE HISTOIRE
Les Nocthalies,
le festival de théâtre  
qui a fait vibrer Châteauroux
Constatant la vivacité du théâtre amateur dans l’Indre, avec la présence de 45 troupes 
réunissant plus de 1 500 comédiens, la Ville de Châteauroux décide en 1992 de 
lancer la première édition d’un festival de théâtre réservé aux troupes d’amateurs du 
département et d’ailleurs. Ainsi, démarre le premier festival de théâtre indépendant, 
piloté par le Puck Théâtre, du 30 juin au 11 juillet 1992, dans la cour des Cordeliers.  
Une aventure qui prendra fin en 2005.

Les jeunes troupes indépendantes sont sélectionnées  
à travers toute la France pour leurs créations originales  
ou pour la qualité des auteurs mis en scène. Pour cette 
première édition des Nocthalies sont ainsi présentées  
au public castelroussin cinq troupes d’amateurs, 
départementales et régionales mais aussi une troupe venue 
de Belgique (Théâtre universitaire liégeois), sélectionnées 
parmi 200 candidatures, et une troupe professionnelle 
parisienne (compagnie Arenaria).  

Une programmation attrayante 

En ouverture du festival, la compagnie du Puck Théâtre 
présente Montserrat d’Emmanuel Roblès. Suivront Célimare 
le Bien Aimé de Labiche par la compagnie Aequoranda 
d’Aigurande ; Éclipses, par la compagnie de la Marmaille 
d’Orléans ; des improvisations par la compagnie des 
Voitures et le club théâtre du lycée Pierre-et-Marie- 
Curie ; Dérapages de Labiche par le Cliché Théâtre   
d’Orléans ; Les destins égarés, d’après Dino Buzzati  

par la compagnie Arenaria de Paris ; En pleine mer  
de Slavomir Mrozek, par le Théâtre universitaire liégeois. 
Puis une scène ouverte place de la République avec  
Les gars de la rue, spectacle pour enfants par le Théâtre  
de la Valise de Tours. Les années suivantes, le Puck Théâtre 
présentera Jacques et son maître de Milan Kundera,  
Le théâtre ambulant Chopalovitch de l’écrivain serbe  
Ljubomir Simovic (1995), Voyageur sans bagage de  
Jean Anouilh (1997), Barouf à Chioggia de Carlo Goldoni  
(1999), Les Caprices de Marianne d’Alfred de Musset  
(2001) et Vous vivrez comme des Porcs de John Arden 
(2003). Le public répondra présent à cette effervescence 
associative et culturelle qui prendra ses quartiers  
au début de l’été dans l’enceinte des  
Cordeliers à Châteauroux. Un écrin culturel remarquable 
et propice à l’accueil de performances artistiques. 
Durant treize ans, l’offre de spectacles aura ému  
un public fidèle et enthousiaste, vibrant au rythme  
des rires et des larmes, véritable essence de la comédie. 

Les Nocthalies auront permis aux Castelroussins de découvrir le théâtre sous toutes ses formes  
© Archives de Châteauroux - Fonds Puck Théâtre, Sandra Préault, Gilles Colosio.

1982 1983 1990

Ouverture d’un atelier théâtre  
à la MLC Belle-Isle

Premier spectacle  
du Puck Théâtre

Ouverture d’une salle de théâtre,  
rue Jean-Richepin
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Installé en 1990 dans un ancien atelier de carrosserie, 
rue Jean-Richepin, transformé en salle noire et rouge 
de 50 places, le Puck Théâtre a réalisé un vrai travail 
de fond pour la promotion du théâtre à Châteauroux. 
Il a accueilli des troupes d’amateurs et de professionnels 
et animé des ateliers d’initiation et de perfectionnement 
en exercices d’improvisation ou dans des textes 
du répertoire.

Une équipe de bénévoles passionnés
Le Puck Théâtre a également organisé des animations 
de rue, notamment dans le cadre du Festival 
international du clown et animé des ateliers scolaires  
et des spectacles de Noël. Il est parti en tournée avec 
certains spectacles et de nombreuses représentations.  
Il a proposé, par ailleurs, chaque été le festival de théâtre  
de Châteauroux, Les Nocthalies, dans la cour des Cordeliers. 

Pour faire vivre ce projet et ces évènements, une équipe  
de passionnés a veillé à son organisation. Tous étaient 
réunis par la même passion pour le théâtre. 

Le Puck Théâtre

1992 1995 2005

Création des Nocthalies  
aux Cordeliers 

Installation du Puck Théâtre  
à la salle Édith-Piaf 

Dernière édition  
du festival  
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CUISINER AVEC LES HALLES

À la Brasserie des Halles à Châteauroux, les fins de 
repas ont une saveur particulière grâce à Erwann Valbon,  
chef de partie des desserts.

Tombé dans la marmite dès l’enfance

Pour Erwann, la restauration est une véritable histoire  
de famille. Fils de cuisiniers, il a grandi entre le comptoir 
et les fourneaux : « Petit, je sortais de l’école et je 
venais aider mes parents à éplucher les légumes avant  
les devoirs. J’ai baigné dans la cuisine depuis tout petit ! »

Après s’être formé auprès de chefs inspirants notamment 
lors d’un passage marquant au restaurant Jeux 2 Goûts,  
qui a forgé son identité culinaire, puis après une expérience 
dédiée aux desserts au Albert Coffee Shop, Erwann 
Valbon s’est peu à peu spécialisé dans les fins de repas.  
Depuis octobre dernier, c’est dans l’équipe de la Brasserie 
des Halles qu’il conçoit les desserts, en plus de prêter  
main forte pour tous les autres plats de la carte.

Le Flan du moment : un classique qu’il fait varier

À la carte du restaurant, le flan pâtissier figure parmi  
les incontournables. Proposé en version Flan du moment, 
Erwann s’amuse à en faire varier les parfums au fil de l’année 
et des envies : vanille intense, praliné noisette-amande, 
chocolat crémeux, ou encore la version pistache, qu’il  
nous présente.

Flan pâtissier crémeux 
à la pistache

Ingrédients  
(pour un flan de 6 à 8 personnes)
Le fond :  
- 1 rouleau de pâte feuilletée

L’appareil à flan :
- 1 litre de lait entier
- 6 jaunes d’œufs
- 120 g de sucre en poudre
- 90 g de Maïzena (fécule de maïs)
- 50 g de beurre
- 120 g de praliné pistache 

(ou pâte de pistache pure selon les goûts)

1. Préparation du moule
- Foncez un cercle à pâtisserie ou un moule haut avec  
la pâte feuilletée et placez-le au réfrigérateur le temps  
de préparer l'appareil.

2. L'appareil à flan (façon crème pâtissière)
- Dans une casserole, faites chauffer le lait jusqu'à ce  
qu'il soit frémissant. 
- Pendant ce temps, dans un grand cul-de-poule, fouettez 
les jaunes d'œufs, le sucre et la Maïzena jusqu'à ce que  
le mélange soit homogène. 

L'astuce anti-grumeaux du Chef : Versez un tiers du lait  
chaud sur le mélange d'œufs tout en fouettant  
énergiquement. Cette étape évite de choquer les œufs  
et d'obtenir un effet "omelette". Reversez le tout dans  
la casserole avec le reste du lait chaud.

3. La cuisson de la crème
- Portez à ébullition sur feu moyen sans jamais cesser  
de fouetter. La crème va rapidement épaissir (consistance 
d'une crème dessert).
- Le repère du Chef : dès qu'une petite bulle d'air éclate  
à la surface de la crème (signe que la fécule est cuite),  
retirez immédiatement la casserole du feu.
- Hors du feu, ajoutez le beurre coupé en dés et fouettez 
jusqu'à incorporation complète.
- Ajoutez enfin le praliné pistache et mélangez bien  
pour obtenir une crème lisse et parfumée.

4. Cuisson au four
- Versez la crème encore chaude sur la pâte feuilletée 
froide. Lissez le dessus.
- Enfournez dans un four préchauffé à 180 °C, puis baissez 
immédiatement à 170 °C.
- Laissez cuire pendant 60 à 70 minutes. 

5. Le repos (le vrai secret !)
- À la sortie du four, laissez le flan refroidir complètement  
à température ambiante.
- Réservez-le ensuite au réfrigérateur pour toute la nuit  
(ou au moins 12 heures). À la sortie du four, le flan  
est tremblotant : c'est le froid qui lui donne sa tenue finale.

Le conseil d'Erwann : « Ne cédez pas à la tentation de  
le couper trop tôt ! Un bon flan se prépare toujours la 
veille pour le lendemain. C'est le secret pour avoir une  
découpe nette et une texture ultra-crémeuse en bouche. »

10 - 11 place Robert-Monestier
36000 Châteauroux

Retrouvez la recette du chef sur Instagram
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SE DIVERTIR

 • CONCERT
Mardi 13 octobre 
Lames nomades  
au musée Bertrand
La série de six concerts de Musique de chambre  
du Conservatoire débute pour cette saison 2026-2027  
au musée Bertrand. Rendez-vous est donné le mardi  
13 octobre, à 19 h, avec Thomas Chedal Bornu et Céline 
Poggioli. Avec Lames nomades, le duo proposera une 
aventure musicale au son des lames du saxophone  
et de l’accordéon. Un voyage avec des pièces 
d’Amérique latine aux accents colorés et chaloupés, 
de la musique traditionnelle d’Europe de l’Est où se 
côtoient la danse à caractère festive et les mélodies plus 
nostalgiques. Quelques surprises inspirées des musiques 
improvisées sont également attendues par le binôme.  
Alors que Christophe Brugère, enseignant de Culture  
musicale au Conservatoire, présentera le répertoire 
des deux musiciens, des œuvres issues des collections  
du musée Bertrand seront sorties des réserves pour 
l’occasion. 

 • ANIMATIONS 
En septembre et en octobre

George Sand s’invite 
dans les bibliothèques

Les inscriptions et réinscriptions pour l’année 2026-2027 
aux différents cours (danse, musique, théâtre) dispensés 
par le Conservatoire au rayonnement départemental  
de Châteauroux Métropole sont toujours possibles.  
Vous pouvez rejoindre aussi les chœurs, orchestre ou 
divers groupes dans les trois disciplines artistiques.

Comme d’autres équipements culturels de la ville,  
le réseau des bibliothèques célèbre George Sand avec 
différents rendez-vous. Un atelier de généalogie est  
proposé le samedi 19 septembre, à 10h15, à la 
médiathèque (sur inscription). Claire Le Guillou, autrice  
de George Sand superstar, animera une rencontre autour 
de son livre le samedi 17 octobre, à 15h, à la médiathèque. 
La compagnie des 2 Lucioles offrira, quant à elle, la lecture 
théâtralisée George Sand, une plume à soi le mercredi 21 
octobre, à 15h, à la bibliothèque Saint-Jean.  

Par ailleurs, la médiathèque Équinoxe accueille George 
Sand, l’influenceuse du 15 octobre au 2 janvier 2027.  
Une exposition réalisée à partir des collections patrimoniales 
de la médiathèque enrichies de prêts du musée de  
La Châtre et du musée Bertrand de Châteauroux. 

• 02 54 08 35 35 - mediatheque.ville-chateauroux.fr  

Au programme :
• Vendredi 11 septembre, 18 h 15 : concert  
de l’ensemble DuØ (bibliothèque Beaulieu). 

• Mercredi 30 septembre, 16 h : parenthèse musicale  
autour de David Bowie (médiathèque). 

 

• Samedi 3 octobre, 15 h : rencontre avec Sylvie Howlett, 
agrégée de Lettres modernes et docteure en littérature 
autour de Malraux farfelu dans le cadre des Biblis 
en folie (médiathèque). 

• Jeudi 8 octobre, 18 h 15 : conférence musicale Prince, 
l’infatigable icône du funk par Ferdinand Doumerc 
(médiathèque). 
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• EXPOSITION
Du 26 septembre au 25 octobre

La tapisserie George  
s’expose au musée Bertrand

Pour le début de son tour de France, au départ de la Cité internationale 
de la Tapisserie à Aubusson, où elle a été présentée début juin, la tapisserie  
George fera une étape d’un mois à Châteauroux. L’œuvre monumentale, 
de 23 mètres de large sur 2,15 mètres de hauteur, sera visible dans 
la salle d’exposition temporaire du musée Bertrand à partir du  
26 septembre. Une réalisation signée de Françoise Petrovich à l’occasion du 
150e anniversaire de la disparition de la Bonne Dame de Nohant. « Une œuvre 
vivante qui se parcourt comme un livre », a confié l’artiste. Deux ans de travail 
et plus de 8 000 heures de confection auront été nécessaires pour livrer 
cette commande publique artistique de l’État. Cette tapisserie contemporaine  
se veut le reflet de l’écrivaine mélangeant à la fois des références artistiques, 
littéraires mais aussi des paysages imaginaires que l’on retrouve dans  
les dendrites de George Sand. Une œuvre exceptionnelle à découvrir jusqu’au  
25 octobre à Châteauroux. 

Elle promet « une expérience réjouissante de 
réenchantement ». En résidence à l’École des Beaux-arts 
de Châteauroux Métropole pour les trois prochains mois,  
Jeanne Cardinal veut profiter de cette « bulle de  
concentration et de réflexion » pour modeler la terre et 
concevoir une peinture partition. Diplômée de l’École  
nationale supérieure d’art de Limoges, la plasticienne  
tourangelle spécialisée dans la céramique est en  
permanence à la recherche d’une esthétique de 
l’élémentaire, à savoir le feu, l’eau, l’air et la terre. 

Une collaboration avec une performeuse

Son travail, qui sera exposé dans la galerie 
Marcel-Duchamp du 6 janvier au 13 février 2027,  
se veut « une rêverie fantasmagorique » autour d’un 
voyage de poissons volants. Avec Saut carpé, l’exploration 
pisciforme trouvera écho à l’exposition monographique 
Lune double présentée au Centre d’art contemporain 
l’arTsenal à Dreux de fin novembre à fin janvier. 

Les étudiants de l’Ebacm seront, eux aussi, mis à  
contribution durant la résidence de l’artiste afin de réaliser 
avec elle la grande peinture-partition directement sur 
les murs de la galerie Marcel-Duchamp. Cette partition 
curviligne sera décodée et interprétée vocalement 
par l’artiste performeuse Axelle Glé le 11 février. Poète  
et musicienne, l’artiste bruxelloise collabore depuis 
plusieurs années avec Jeanne Cardinal autour du projet 
Exhale Caudale - rêverie collective en territoire aquataérien. 

Lieu de découverte et de curiosité, la galerie Marcel-
Duchamp de l’École des Beaux-arts de Châteauroux 
Métropole accueille le travail de Paul Pouvreau. Dans 
le cadre du bicentenaire de la photographie, l’artiste 
argentonnais présente moires-mémoires. « Une exposition 
qui se conçoit comme une expérience singulière, liée  
au lieu et non reproductible. Je m’adapte à l’espace », 
avance l’ancien enseignant aux Beaux-arts du Mans  
et d’Arles. Les visiteurs y découvriront, du 1er octobre  
au 28 novembre, des photographies évidemment.  
Mais pas seulement. « Les œuvres présentées sont le 
reflet de la diversité de mon travail. Des dessins ou  
encore une installation inédite figureront aussi dans 
l’exposition  », annonce le photographe contemporain  
qui a déjà exposé à Châteauroux il y a quelques années  
à La Ritournelle. 

Dans ce nouveau terrain de jeu et d’investigation,  
Paul Pouvreau entend bien mettre en exergue 
« une démarche qui questionne et réinvente à partir 
d’expérimentations diverses les notions d’empreintes 
photographiques. Ombres, lumières, matières, supports, 
tous ces éléments s’activent et s’enregistrent autant  
à la lumière du jour qu’à celle du studio de prise de vue. » 

Offrant des renvois à l’histoire de l’art (portraits, natures 
mortes, vanités), l’artiste indrien, Paul Pouvreau, mêle  
la photographie et l’installation pour « interroger le 
pouvoir des images et leur réelle signification dans  
un monde normé, codifié et saturé d’images ».

• RÉSIDENCE
Du 21 septembre au 31 décembre
Jeanne Cardinal  
en résidence à l’Ebacm

• EXPOSITION
Du 1er octobre au 28 novembre 
moires-mémoires par 
Paul Pouvreau à l’Ebacm 

Journées européennes 
du patrimoine
Samedi 19 septembre :
• Visite guidée de la réserve  
du musée (10 h, 11 h, 14 h, 15 h  
et 16 h). Sur inscription.
• Visite sur le thème du patrimoine 
en danger dans les collections du 
musée. Entrée libre de 10 h à 11 h 30 
et de 14 h à 17 h 30.
• Les œuvres du bout des doigts 
(14 h 15, 15 h, 15 h 45 et 16 h 30). 
Glissez-vous dans la peau d’un 
agent de conservation pour 
apprendre à manipuler les œuvres 
d’art. Sur inscription.

Dimanche 20 septembre :
• Visite guidée de la réserve du 
musée (10 h, 11 h, 14 h, 15 h et 16 h). 
Sur inscription.
• Visite sur le thème du patrimoine 
en danger dans les collections  
du musée. Entrée libre de 10 h  
à 11 h 30 et de 14 h à 17 h 30.
• Conférence Collections spoliées, 
les stigmates de la Seconde Guerre 
mondiale par Ambre Genevois  
à 15 h. Sur réservation, places 
limitées à 50 personnes.

• 02 54 61 12 34 - reservation 
musee@chateauroux-metropole.fr
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En cette année du 150e anniversaire de la disparition  
de George Sand, le festival du romantisme européen 
s’impose comme un événement majeur. Entre conférences, 
concerts, académies d’interprétation et d’improvisation,  
le rêve d’amour porté par la dame de Nohant et Franz  
Liszt sera le fil rouge de la 25e édition des Lisztomanias. 

En prélude au festival, Anaïs Cassiers se produira en 
la collégiale Saint-Sylvain de Levroux le dimanche  
27 septembre, à 16 h. Parmi les temps forts et pour 
le plus grand plaisir des fidèles des Lisztomanias : le 
concert littéraire J’aime Franz, c’est une portion de mon 
propre sang avec le duo Lambert Wilson (en photo) et  
Beatrice Berrut (16 octobre, 20 h 30, Équinoxe), la soirée 
Pianomania avec Yves Henry, Gabriel Durliat et Florian 
Noack (17 octobre, 20 h 30, Équinoxe) et le concert  
De Liszt à Rachmaninov  avec Alexandre Kantorow  
au piano accompagné de l’orchestre Consuelo sous 
la direction de Victor Julien-Laferrière (18 octobre, 
17 h, Équinoxe). Du café Équinoxe à la chapelle des 
Rédemptoristes en passant par le Café Saint-Hubert et la 
médiathèque Équinoxe, c’est toute la ville qui fêtera Liszt 
et Sand - avec le concert des jeunes solistes pour refermer 
cette édition anniversaire exceptionnelle le 21 octobre,  
à 9 h 30. 

• Programmation et billetterie : lisztomanias.fr 

Qui pour monter sur la scène castelroussine au parking  
du boulodrome le samedi 26 septembre, à partir de 20 h 30 ? 
L’an dernier, le public s’était ambiancé avec les titres  
de Soprano, Zaz, Jeck&Carla, Naza et Marguerite.  
Les noms de l’édition 2026 du Tour Vibration étaient 
attendus. Une première vague d’artistes programmée  
sur la scène de Châteauroux le samedi 26 septembre  
a été dévoilée début juillet. 

Les deux frères toulousains Bigflo & Oli en seront pour  
le plus grand bonheur du public castelroussin. Pour  
la dernière date de la tournée régionale, après Sorigny  
(5 septembre) et Romorantin-Lanthenay (12 septembre),  
on retrouvera également Claudio Capéo, Tibz et  
Joseph Kamel qui s’était déjà produit dans la ville- 
préfecture de l’Indre en 2024. Une programmation  
entre rap, pop, chanson française et folk pour des concerts 
gratuits depuis le parking du boulodrome à Belle-Isle, 
avenue Daniel-Bernardet. 

C’est une première. Le Centre national de tir sportif (CNTS) 
accueillera Tir expo, le premier salon consacré au tir  
sportif en France les samedi 3 et dimanche 4 octobre. 
Deux ans après avoir été hôte des épreuves de Paris 
2024, le site vitrine de la Fédération française de tir réunira  
les acteurs clés du secteur, des passionnés aux  
professionnels, pour un week-end dédié à la découverte,  
à l’équipement et aux essais. 

Des aires spécifiques seront mises en place pour permettre 
aux visiteurs de tester les dernières nouveautés en armes  
et en équipements. Il sera également possible de s’initier  
au tir à 10, 25 et 50 mètres avec des armes de catégories 
B, C et D mais aussi au fusil ball-trap sur le stand  
olympique et tester les carabines longues distances  
(200 et 600 mètres) sur des pas de tir spécialisés.  
Une immersion dans le monde du tir depuis le centre de  
la France, à Châteauroux. 

• Samedi 3 de 9 h à 19 h et dimanche 4 octobre  
de 9 h à 18 h au CNTS, route de Lignières.

• FESTIVAL 
Du 16 au 21 octobre  
Lisztomanias 

• CONCERT 
Samedi 26 septembre  
Tour Vibration 

• SALON 
Samedi 3 et dimanche 4 octobre 
Tir expo au CNTS 
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Entre charge mentale, notoriété  
et tentation du botox, Nawell 
Madani revient plus mature que 
jamais avec son nouveau spectacle,  
Tout court, qui remplit toutes les  
salles de l’Hexagone ! À une époque 
où tout va trop vite, cette touche- 
à-tout prend le temps de partager 
avec franchise et esprit les aléas  
de son quotidien. De ses défis  
mais aussi de ses défauts.  
Fini le bla-bla, l’humoriste et 
réalisatrice révélée par le Jamel 
Comedy Club prend les raccourcis.  
Le spectacle est déconseillé aux  
moins de 16 ans. 

Marine n’en finit plus de séduire. 
Auteure-compositrice et interprète 
hors norme, elle a fait de son « cœur 
maladroit » un immense succès.  
Son premier album, déjà certifié 
platine, réunit des collaborations  
avec Eddy de Pretto, Ben Mazué  
et Gaëtan Roussel. 

La gagnante de la Star Academy 
2024, attachante et spontanée, 
a aussi démontré qu’elle savait 
transmettre toute son émotion  
sur scène lors de sa première tournée 
qui se déroule à guichets fermés  
et se prolongera jusqu’en 2027. 

Si Jean-Jacques Goldman a quitté  
la scène, sa musique est toujours  
aussi actuelle et positive. La Team 
Goldman revient avec un nouveau  
show exclusivement composé  
des tubes de l’artiste en versions  
100  % live avec plus de 50 choristes 
sur scène. Une idée, un projet,  
une rencontre, une amitié et le 
groupe est né : la Team Goldman 
est une équipe de neuf musiciens, 
choristes et techniciens de la  
région clermontoise qui s’éclatent  
sur scène et vous offrent un moment 
de vie électrisant !  

 • HUMOUR
Jeudi 1er octobre, 20 h
Nawell Madani

 • CONCERT
Samedi 3 octobre, 20 h
Marine

 • SPECTACLE
Samedi 10 octobre, 20 h
La Team Goldman

Ils se produisent au MACH36
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• FESTIVAL
Du vend. 2 au dim. 4 octobre 
Les CastelRouquines
Après une édition bonus délocalisée au MACH36 avec 
Lost Frequencies, les CastelRouquines sont de retour  
à Belle-Isle. Pas moins de 53 artistes sont programmés, 
du vendredi 2 au dimanche 4 octobre, sur les trois 
scènes entre le hall des expositions et le gymnase. 
Showtek, Vladimir Cauchemar, Henri PFR mais aussi 
Creeds, Upsilone, Marnik, Hysta et Tony Romera  
seront à l’affiche du festival électro castelroussin. 

Si les concerts payants débuteront à 18 h, la scène 
extérieure où se produiront des « talents émergents », 
selon l’organisateur, Jule Gorski, et la fête foraine seront 
ouvertes au public, « et gratuitement » dès 14 h. Plus de 10 
000 festivaliers sont attendus tout au long des trois jours. 
« En moins de trois ans, le festival des CastelRouquines 
est devenu une référence de l’électro, se félicite 
Jule Gorski. Plus de 70 % des festivaliers viennent  
hors du département, preuve de la notoriété et  
de l’attrait du festival. » Nul doute que la programmation 
de cette nouvelle édition ne viendra que les renforcer.

• Billetterie : lescastelrouquines.com
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Plongez au cœur de l’univers musical 
envoûtant de la plus grande chanteuse 
francophone de tous les temps : 
Céline Dion. Un spectacle inédit qui 
célèbre la carrière exceptionnelle 
de cette icône de la musique sous 
la direction artistique d’Erick Benzi. 
Vivez une expérience immersive et 
émotionnelle unique en son genre, 
à travers les chansons intemporelles 
de la chanteuse reprises par de 
jeunes artistes aux voix uniques dans 
un spectacle à couper le souffle.  
Un hommage vibrant à une artiste  
qui continue d’inspirer des  
générations entières.  

Avec La Dame de pierre, découvrez 
le récit légendaire du plus célèbre 
monument du monde. Plus d’une 
centaine d’artistes vous plongent 
au cœur de l’histoire incroyable  
de Notre-Dame de Paris, par un 
spectacle époustouflant qui mêle 
musique, effets spéciaux et mise 
en scène grandiose. Partez à la 
rencontre des personnages illustres 
qui ont façonné la cathédrale de 
Paris ! Revivez les grandes heures 
de la cathédrale, laissez-vous conter 
l’épopée incroyable des bâtisseurs 
et découvrez leur histoire mais aussi 
leurs mystères.

Ce sympho vocal show associe voix 
live, son symphonique et énergie 
rock, créant une expérience de 
concert complète, à la fois musicale 
et théâtrale. Au centre de Legendary 
Rock Voices se trouvent des  
vocalistes uniques, dont les timbres  
et les styles variés façonnent  
le caractère de ce spectacle. 
Pour cette tournée, de nouveaux 
arrangements symphoniques ont 
été créés.  Au programme : AC/DC,  
Metallica, Queen, Nirvana,  
Rammstein, Linkin Park, Bon Jovi, 
Aerosmith, Deep Purple, System of  
a Down,  The Offspring, KISS.

 • SPECTACLE
Mercredi 14 oct., 20 h
Génération Céline

 • SPECTACLE 
Vendredi 16 oct., 20 h
La Dame de pierre

 • SPECTACLE 
Mercredi 4 nov., 20 h
Legendary Rock

GENERATION
RICHARD WALTER PRODUCTIONS PRÉSENTE

CELINE
VOUS AVEZ AIMÉ

L’HÉRITAGE GOLDMAN,
VOUS ALLEZ ADORER
GÉNÉRATION CÉLINE !

LE SPECTACLE
TANT DÉSIRÉ

EST ENFIN LÀ !

DEUX HEURES 
D’ÉMOTION PURE 

PORTÉE PAR 4 VOIX 
ÉBLOUISSANTES !
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L’HOMMAGE AUX PLUS GRANDES CHANSONS 
DE CÉLINE DION PAR LES PLUS BELLES VOIX 

DE LA SCÈNE FRANÇAISE 

4 VOIX POUR UNE LÉGENDE 

• SALON 
Du vendredi 9 au dimanche 11 octobre 
Les antiquaires aux Cordeliers 
Le couvent des Cordeliers accueillera le 19e Salon antiquités, 
arts et tendances. La manifestation, du vendredi 9 au dimanche  
11 octobre, réunira une nouvelle fois plus de trente-cinq exposants, 
qu’ils soient antiquaires ou professionnels de la restauration et  
des métiers d’art. Objets de vitrine, tableaux, bijoux, armurerie, 
mobilier d’époque et vintage de luxe, porcelaines, céramiques, 
bibelots, il y en aura pour tous les goûts et tous les budgets.  

Un salon qui réunit à la fois des fidèles de l’événement castelroussin 
(Sylvain Saunier, Au fil du temps, La Grange antique, Baptiste Morin, 
Antik’art, ADB Jacquot, Aux Portes d’Ispahan, Yvan Suzat) mais  
aussi des nouveaux participants (La Capsule intemporelle,  
JYC Antiquités, M&N Antiquités, Aloha Antiquités, galerie Joseph).  

Le salon mettra une nouvelle fois en lumière les métiers de la 
restauration et de la conservation du patrimoine avec la présence 
de tapissiers, restaurateurs de mobilier, encadreurs, doreurs  
et spécialistes du travail du bois. 

En parallèle, les amateurs de collage pourront apprécier l’exposition 
de Muriel Dutrecq, alias Lùss, dans les différents espaces des 
Cordeliers. 

• Vendredi 9 octobre de 14 h à 19 h, samedi 10 de 10 h à 19 h  
et dimanche 11 de 10 h à 18 h. 3,50 euros, gratuit pour  
les enfants jusqu’à 14 ans. 
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Trois rendez-vous sur la scène nationale d’Équinoxe

Monsieur Jourdain rêve en grand : 
il veut devenir un « gentilhomme ». 
Quand un simple bourgeois se  
débat pour accéder à la haute 
société et imiter la noblesse,  
les faux-semblants valsent, les  
intrigues naissent, les précepteurs 
défilent et les quiproquos  
s’enchaînent.  

La comédie de Molière, mise en 
scène par Jérémie Lippmann avec 
notamment Jean-Paul Rouve, est 
une version enlevée qui joue des 
contrastes et des anachronismes  
pour offrir un spectacle joyeux, 
généreux et plein de fantaisie. 

Un humour vif 

Avec son air un peu ahuri et ses 
manières de gamin capricieux,  
l’acteur et réalisateur, Jean-Paul  
Rouve campe avec malice un  
Monsieur Jourdain au ridicule 
savoureux, renforcé par un 
accoutrement haut en couleur. 

Nominé aux Molières, entouré d’une 
troupe complice, il redonne vie  
à cette comédie-ballet avec un  
humour vif et accessible, mêlant 
danse, burlesque et modernité. 

Après avoir ouvert ses portes aux 
championnats de France il y a presque  
un an, jour pour jour, Équinoxe  
accueille le WFFA Pulse Châteauroux 
2026. Ce championnat d’Europe  
d’une discipline spectaculaire est 
à la croisée du sport et de l’art.  
Sur scène, les samedi 19 et dimanche 
20 septembre après-midi, les  
meilleurs freestylers du continent 
transforment le ballon en langage, 
mêlant danse, acrobaties et créativité 
dans des battles intenses portées  
par un DJ en live.  

Une véritable écriture scénique
Ce championnat d’Europe sera aussi 
le moment des qualifications des 
championnats du monde. Pendant  
tout un week-end, Châteauroux  
devient le point de convergence 
d’une scène internationale en 
pleine effervescence, où se 
rencontrent générations, cultures 
urbaines et publics curieux. 
L’événement, gratuit, invite chacun  
à vivre une expérience vibrante,  
où le sport devient une véritable 
écriture scénique. En plus des finales 
le dimanche après-midi, rendez- 
vous à 17 h pour le spectacle °Up  
de Fouad Boussouf avec le freestyler  
Paul Molina et le violoniste Gabriel 
Majou.

C’est l’heure de la rentrée et le 
dévoilement de la nouvelle saison  
de la scène nationale Équinoxe.  
Rendez-vous autour de quelques 
surprises et gourmandises, et en 
musique le vendredi 11 septembre, 
à partir de 19 h, pour la présentation 
des spectacles, concerts, pièces  
de théâtre et autres performances 
artistiques programmées en 2026-
2027.  

Buffet partagé et spectacle

Avant un buffet partagé (gratuit,  
sur réservation), à 21h15, où chacun 
est amené à apporter salades et 
gâteaux à partager, la compagnie 
OpUS présentera La Grande tablée 
en parallèle du dévoilement de la 
saison. Une représentation, dès  
8 ans, dans lequel quatre retraités 
aux personnalités atypiques sont 
tirés au sort pour devenir critiques  
de spectacles dans une émission 
radiophonique. 

Totalement néophytes, ils s’autorisent 
tous les débordements, les 
digressions improbables et les  
hors-sujet jubilatoires. En détournant 
les codes de l’émission Le Masque 
et la Plume de France Inter,  
la compagnie OpUS orchestre  
un joyeux désordre fait d’absurde, 
de mauvaise foi, d’imitations 
approximatives et d’improvisations 
débridées.  

 • PERFORMANCE
Sam. 19 et dim. 20 sept. 
Du freestyle 
football en 
démonstration 

 • ÉVÉNEMENT
Vend. 11 sept., 19 h 
Grande fête  
de saison

 • COMÉDIE 
Samedi 10 oct., 20 h 30 
Le Bourgeois 
gentilhomme

S E  D I V E R T I R
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• JEUNE PUBLIC 
En septembre et en octobre 
Les rendez-vous de la rentrée à L’Apollo
• Samedi 19 septembre, 16 h :
James et la pêche géante (à partir de 7 ans). 

• À partir du 23 septembre :
Chien bleu et autres belles histoires de l’école des loisirs (à partir de 3 ans). 

• Mercredi 14 octobre, 15 h :
ciné-goûter préparé par le centre socioculturel Mosaïque dans le cadre  
de la Semaine du goût. Programme de courts métrages (à partir de 3 ans). 

• Lundi 19 octobre, 14 h 30 : 
ciné-concert par Jean-Baptiste Doulcet, Le Mécano de la Générale de  
Buster Keaton et Clyde Bruckman, dans le cadre des Lisztomanias humanitaires  
(3 euros, à partir de 6 ans).

• HOMMAGE 
Mardi 6 octobre, 21 h 
Sand’s style  
Avec ce cycle en hommage à George Sand, d’octobre à décembre, il ne s’agit  
pas de raconter sa vie, mais de faire résonner son monde : celui des communautés, 
des attachements à la terre, des passions humaines. Ce cycle dessine ainsi  
un paysage où les êtres sont indissociables du territoire qu’ils habitent  
et du mode de vie qu’ils défendent. 

Première date, le mardi 6 octobre, à 21 h, au cinéma Apollo avec la projection  
de La femme du boulanger de Marcel Pagnol (1938, 2 h 10). Le synopsis ?  
Le territoire est un village, une communauté soudée autour de gestes simples. 
Quand la femme du boulanger disparaît, c’est tout un équilibre qui vacille.  
On y retrouve cette tendresse pour les mondes ruraux que Sand n’a cessé  
de décrire, sans naïveté mais avec une profonde empathie. Cette séance 
sera précédée d’une lecture d’Anne-Laure Liégeois et Olivier Dutilloy, à 19 h,  
au café d’Équinoxe. 

• FESTIVAL 
Du jeudi 17 au dimanche 20 sept.  
Play it again ! 
Le festival Play it again ! offre l’occasion de découvrir  
ou redécouvrir des grands films de l’histoire du cinéma,  
en version restaurée, devenus peu visibles sur grand 
écran. Cette douzième édition met à l’honneur un florilège  
des plus belles ressorties de l’année. Tour d’horizon  
du programme concocté par le cinéma L’Apollo. 

• Jeudi 17 septembre, 20 h 30 
Le cuirassé Potemkine 
de Sergueï Einsenstein, Russie, 1925, 1 h 10, muet. 
Au milieu de la révolution russe de 1905, l’équipage  
du cuirassé Potemkine se révolte contre le régime brutal 
et tyrannique des officiers du navire. La manifestation  
de soutien qui en résulte à Odessa entraîne un massacre  
par la police. Cet événement historique fut considéré 
comme le précurseur de la Révolution d’octobre.  

• Samedi 19 septembre, 16 h 
James et la pêche géante  
de Henry Selick, Royaume-Uni, 1997, 1 h 20, VF.
Un orphelin qui vit avec ses deux tantes cruelles se lie 
d’amitié avec des insectes anthropomorphes qui habitent 
à l’intérieur d’une pêche géante. Ils s’embarquent pour  
un voyage vers New York.

• Samedi 19 septembre, 20 h 
Kill Bill, volumes 1 et 2 : The Whole Bloody Affaire 
de Quentin Tarantino, EU, 2002-2003, 4 h 35, VOSTF. 
Au cours d’une cérémonie de mariage, un commando fait 
irruption dans la chapelle et tire sur les convives. Laissée 

pour morte, la mariée enceinte retrouve ses esprits après  
un coma de quatre ans. Elle n’a plus qu’une seule idée  
en tête : venger la mort de ses proches. 

• Dimanche 20 septembre, 16 h 
Quand la mer monte 
de Yolande Moreau et Gilles Porte, France, 2004, 1 h 30. 
Irène est en tournée avec Sale Affaire, un One Woman  
Show, dans le nord de la France. Elle rencontre Dries, 
un porteur de géants. C’est le début d’une histoire d’amour. 
Histoire d’amour qui a d’étranges résonances avec  
le spectacle qu’Irène joue sur scène. 

• Dimanche 20 septembre, 18 h 15 
Vol au-dessus d’un nid de coucou (en photo) 
de Milos Forman, États-Unis, 1975, 2 h 10, VOSTF.
Randle P. McMurphy se fait interner dans une clinique 
psychiatrique pour échapper à la prison. Y découvrant 
l’oppression des soignants et la détresse des malades, 
il instigue une rébellion dans l’établissement. 
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• CONCERTS
En septembre et en octobre  
La MLC Belle-Isle  
revient pleine d’énergie 
Avec près de 50 cours et ateliers, la Maison des loisirs  
et de la culture (MLC) Belle-Isle proposera une 
programmation riche et accessible à tous. En cette 
rentrée, l’association d’éducation populaire se tient à 
disposition de tous ceux souhaitant pratiquer une activité 
culturelle, manuelle ou artistique. Les temps forts sont  
déjà nombreux pour cette reprise. 

•	 Du lundi 7 au jeudi 24 septembre : 
exposition de peintures Arborescent par Myriam Djaouk.  

•	 Jeudi 24 septembre, à 20 h 30 :
concert blues-folk-country avec Berry Texas duo 
(Dominique Delpoux et Jean-Pierre Chatain). 

•	 Du vendredi 2 au dimanche 4 octobre :
exposition de peintures avec Myriam Djaouk, Chantal 
Aupetit et Christophe Blondeau dans le cadre des  
journées nationales des artistes.  

•	 Vendredi 9 octobre, à 15 h et 21 h : 
ciné conférence : Nouvelle-Zélande - le joyau des 
antipodes d’Alain Basset.  

•	 Du vendredi 9 au lundi 12 octobre :
exposition de travaux d’aiguilles par le club Le Point du jour 
sur le thème des quatre saisons.

•	 Mercredi 14 octobre, à 18 h 30 :
conférence L’affaire des poisons par Jean-François Mémin. 

•	 Jeudi 15 octobre, à 20 h 30 :
concert jazz, blues et funk avec Lo & Grandma. 

• ANIMATIONS AU COMPTOIR LOCAL
En septembre et en octobre  
Des visites sur  
les pas de George Sand
Durant les vacances de la Toussaint, Le Comptoir Local 
rend hommage à George Sand. Des ateliers d’écriture  
pour adultes seront animés par l’artiste-plasticienne  
et autrice, Emma-Joëlle Laflute (17, 24 et 31 octobre, 15 h). 
Passionné de la romancière, Mickaël Ragot vous invite,  
lui, à le suivre dans une balade littéraire au cœur  
du Berry lors de la conférence Promenade dans l’œuvre  
de George Sand (30 octobre, 17 h). Les petits 
monstres sont, eux, attendus au château Raoul pour 
mettre la main sur un mystérieux trésor (28 octobre, 
10 h 30). Les plus imaginatifs, de 6 à 12 ans, pourront  
s’essayer à la création d’un conte (21 octobre, 10 h 30)  
alors que les plus anciens se replongeront dans 
l’école des années 1900 (21 et 28 octobre, 16 h).  
À retrouver aussi des visites incontournables :  
le cimetière Saint-Denis (20 et 27 octobre, 16 h),  
les secrets du château Raoul (22 et 29 octobre, 16 h)  
et les Contes et légendes du Berry (22 et 29 octobre,  
20 h). 

 • 02 54 34 10 74 - accueil@chateauroux-tourisme.com

Après les représentations à l’occasion de La Musique 
prend ses quartiers d’été en juin, place aux concerts  
des Planch’harmony offerts par la Musique municipale  
de Châteauroux en cette rentrée. L’Orchestre d’harmonie 
donne rendez-vous à La Guinguette de Belle-Isle le  
vendredi 18 septembre, à 19 h. Le Brass band se produira,  
pour sa part, le mardi 22 septembre, au Café et 
Brasserie des Halles, place Monestier, à 19 h 30. Deux 
soirées gratuites, deux ambiances festives et deux  
répertoires pour lancer la saison musicale à Châteauroux. 

• CONCERTS
Vendredi 18 et mardi 22 septembre  
Planch’harmony
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Animations 
 
• Vendredi 4 septembre
Roller dance 
Par l’association Ailleurs 
Gymnase de Belle-Isle (19 h 30)  
Châteauroux 

• Samedi 5 septembre
Forum des associations  
Parc de l’abbaye (14 h - 18 h) 
Déols 

Cinéma en plein air 
Projection des Chevaliers du ciel  
Par l’Aéro-club Châteauroux-Villers 
Aérodrome (21 h 30) 
Saint-Maur 

• Vend. 11 et samedi 12 septembre
Portes ouvertes du centre de secours 
20 rue des Coquelicots 
Ardentes 

• Samedi 12 septembre
Les ripailleries du Berry 
Parc des expositions de Belle-Isle  
(à partir de 18 h) 
Châteauroux 

• Sam. 19 et dim. 20 septembre 
Journées européennes du patrimoine 
Déols célèbre son patrimoine vivant 
(14 h - 18 h) 
Déols 

• Dimanche 20 septembre 
Journées du patrimoine  
sur les Chènevières  
Prairies des Chènevières (9 h 30) 
Déols 

• Mercredi 23 septembre
Secrets de fabrique  
Brasserie Beer Berry (10 h) 
Réservation obligatoire : 
secretsdefabrique36.fr 
Déols 

• Vend. 25 et samedi 26 septembre 
La route des légendes 
Belle-Isle 
Châteauroux 

• Samedi 26 septembre 
Nettoyons la nature 
Par Partageons la nature 
Loges de Dressais (9 h) 
Ardentes 

• Samedi 3 et dim. 4 octobre
Animation Octobre rose 
Par la Ligue contre le cancer  
et le RACC 
Stade des Chevaliers 
Châteauroux 

• Mardi 6 octobre 
Secrets de fabrique  
Maison départementale  
de la mémoire militaire (14 h 30) 

Réservation obligatoire : 
secretsdefabrique36.fr 
Déols 

• Samedi 10 octobre 
Le jour de la nuit à l’écoparc 
Écoparc (20 h) 
Déols 

• Dimanche 11 octobre 
Braderie d’automne 
Par Les Boutiques de Châteauroux 
Centre-ville 
Châteauroux 

Marche en forêt 
Par Partageons la forêt 
Loges de Dressais 
Ardentes 

• Mardi 13 octobre 
Secrets de fabrique  
Découverte des Laboratoires Fenioux 
Réservation obligatoire (10 h) : 
Châteauroux 

Marché animé 
Place Lafayette (9 h 30 - 11 h 30) 
Déols  
 
• Samedi 17 octobre  
La route des jouets 
Par l’association Obot two 
Belle-Isle  
Châteauroux 

« Une scénographie soignée, c’est la meilleure approche 
pour susciter la curiosité des visiteurs. » Andrée  
de Frémont est de ces artistes qui prêtent une attention 
toute particulière à la mise en scène de ses expositions. 
Des grands salons parisiens jusqu’au bout du monde  
en Suède, Finlande, Japon et États-Unis, la peintre,  
diplômée d’arts graphiques et plastiques, voue une  
passion au sens du détail. Une approche qu’elle déploiera,  
de nouveau, lors de son exposition Des couleurs 
qui changent la vie dans le hall de l’hôtel de ville  
de Châteauroux du 7 octobre au 28 décembre.

Des peintures colorées

Entre ses grandes toiles et ses formats plus  
confidentiels, Andrée de Frémont a cette volonté de 
« donner du rythme » à l’ensemble de ses œuvres très 
colorées. Coloriste, l’ancienne élève de Jacques Brachet 
lors de son atelier d’Art monumental le revendique.  
« Je me suis souvent interrogée sur les passages,  
les lisières, les superpositions au sein de mes œuvres,  
d’un graphisme sur une masse colorée par exemple,  
ou sur les transparences du végétal laissant  
apparaître le bâti et d’autres éléments car cette façon  
de structurer l’espace engage toute la stylistique  
de l’œuvre », indique-t-elle.  

Également commissaire d’expositions, Andrée de 
Frémont peut compter sur le regard avisé de son mari,  
Dan-Robert, sur son travail. Ce dernier n’est autre que 
le sculpteur ayant réalisé le buste du Maréchal Leclerc  
qui a retrouvé sa place en octobre 2025 sur le rond- 
point éponyme, devant la Cité administrative, après 
avoir été volé un an plus tôt. Présidente honoraire des  
Peintres de l’Armée, Anne Le Cléac’h décrit l’œuvre 
artistique d’Andrée de Frémont comme « élégante dans  
sa démesure, rayonnante par sa couleur toujours  
orchestrée et traduisant avec fougue un tempérament  
affirmé et un univers intérieur riche, fulgurant  
et audacieux ». Avis aux amateurs pour découvrir son 
univers unique dans le hall de l’hôtel de ville en cette  
fin d’année. 

• EXPOSITION
Du 7 octobre au 28 décembre

Des couleurs  
qui changent la vie  
par Andrée de Frémont 
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« Inciter les Français à une pratique durable » et « prolonger l’esprit et l’héritage des Jeux de Paris 2024 » :  
les ministères des Sports et de la Santé lancent l’opération nationale Septembre bouge. Une tournée au départ  
de Lille le 1er septembre pour une arrivée à Paris le 30 du même mois qui passera par Châteauroux. La ville olympique 
et paralympique de tir sportif sera hôte de cette première édition le dimanche 20 septembre, de 10  h à 17  h.  
Un village sera installé à Belle-Isle à partir duquel des activités sportives et de bien-être seront proposées  
gratuitement aux visiteurs tout au long de la journée. Un événement auquel seront associés les clubs sportifs  
castelroussins afin de présenter leurs activités et proposer la prise de licences à l’heure de la reprise de la saison.

• SPORT
Dimanche 20 septembre

Septembre bouge

• Mardi 27 octobre  
Marché animé Halloween 
Place Lafayette (9 h 30 - 11 h 30) 
Déols 

• Samedi 31 octobre 
Soirée Halloween 
Par Comm’n’co 
Salle des fêtes Agora (19 h 30) 
Ardentes 

Chasse au trésor Harryween 
Musée de l’abbaye (14 h) 
Déols

Conférences 
 
• Jeudi 17 septembre
Ces deuils qu’on ne fait pas 
Salle Gaston-Couté 
MLC Belle-Isle (20 h) 
Châteauroux 

•	Vendredi 18 septembre 
Murat, roi de Naples 
Par Alessandro Guadagni, historien 
Par Berry napoléonien events 
CES - Balsan (18 h 30) 
Châteauroux 

Bourses et salons
• Du vend. 4 au dim. 6 septembre
Ink’n’roll, convention de tatouage 
Salle Barbillat-Touraine 
Châteauroux 

• Samedi 5 et dim. 6 septembre 
Fête de Saint-Leu et brocante 
Champ de foire Saint-Martin 
Ardentes 
 
• Dimanche 13 septembre 
Rassemblement de véhicules anciens  
Par l’ARVMC 
Place de la République  
Ardentes 

• Dimanche 20 septembre  
Brocante de la Saint-Maurice 
Centre-bourg 
Montierchaume 

• Samedi 26 septembre 
Bourse aux jouets 
Salle des fêtes Agora 
Ardentes 

• Dimanche 4 octobre 
Bourse aux jouets, vêtements  

et puériculture 
Par Familles rurales 
Salle des fêtes 
Diors 

• Dimanche 11 octobre 
Rassemblement de véhicules anciens  
Par l’ARVMC 
Place de la République  
Ardentes 

• Dimanche 18 octobre 
Fête du marron 
Centre-bourg (8 h - 18 h) 
Mâron 

Concerts 
et rendez-vous
• Samedi 12 septembre 
Récital de piano 
Par François Cornu 
Chapelle des Rédemptoristes 
Châteauroux 

• Dimanche 13 septembre 
Concert lyrique 
Église (16 h) 
Déols 

• Samedi 19 septembre 
Orchestre symphonique  
Région Centre-Val de Loire - Tours 
Asphodèle (20 h 30) 
Le Poinçonnet 

• Vendredi 2 octobre 
Cordes et confidences 
Avec Sylvain Guillaumet  
et Jean-Marie Falourd 
Bibliothèque (18 h 30) 
Saint-Maur 
 
• Vendredi 9 octobre 
Le p’tit Fils de Jeanine 
Asphodèle (20 h 30) 
Le Poinçonnet 

200 choristes pour les femmes  
que vous aimez 
Centre socioculturel (20 h) 
Déols 

• Samedi 10 octobre 
Soirée théâtrale 
Par le comité de Saint-Leu 
Salle des fêtes Agora  
Ardentes 

• Vendredi 6 novembre 
Kaz Hawkins 
Asphodèle (20 h 30) 

Le Poinçonnet 

Expositions
•	Jusqu’au 25 septembre 
Quand les œuvres sortent du cadre
Par Christian Séveau 
Hall de l’hôtel de ville 
Châteauroux 

•	Du 17 octobre au 2 janvier 
George Sand, l’influenceuse 
Médiathèque Équinoxe 
Châteauroux 

•	Du 3 au 28 novembre 
George Sand, 150 ans de modernité 
1876-2026 
Centre socioculturel 
Déols

Sport
• Dimanches 13 et 27 septembre 
Courses hippiques  
Par la Société des courses hippiques  
Hippodrome du Petit Valençay 
Châteauroux 

• Dimanche 27 septembre 
Les Foulées déoloises  
Par les Coureurs de fonds déolois  
Gymnase Marcel-Lemoine (9 h 30) 
Déols 

• Samedi 3 octobre 
Marche rose  
Cloître de l’abbaye (17 h)  
Déols 

 • Dimanche 4 octobre 
Urban run Century 21   
Place de la République (9 h 30)  
Châteauroux 

• Samedi 10 octobre 
Trail du parc Balsan   
Par Macadam 36  
Prairie Saint-Gildas  
Châteauroux 

• Samedi 17 octobre 
Gala de boxe muaythaï  
Par l’association Mondol Kheila  
Gymnase Jean-Bouin  
Châteauroux 

• Dimanche 18 octobre 
L’Envolée rose  
Par La Berrichonne athlétic club  
Place de la République (9 h)  
Châteauroux

À
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Numéros d’urgence
Pompiers : 18
Police nationale : 17
Police municipale :
06 34 36 36 36

Gendarmerie : 02 54 29 59 00

Samu : 15
Centre hospitalier
de Châteauroux : 02 54 29 60 00

Urgences médicales 36 :
02 54 34 34 34 (visites et 
consultations sur rendez-vous 
uniquement)

Centre anti-poison :
02 41 48 21 21

Enedis dépannage :
09 726 750 36

Urgence sécurité gaz
GrDF : 0 800 47 33 33

Urgences Suez : 
0 977 408 408 ( journée) 
ou 0 977 401 129  
(hors heures ouvrées)

Saur : 05 87 23 10 09

Santé
Des permanences d’associations 
et des séances de vaccination 
gratuites ont lieu toute l’année 
au Point Santé, 8 bis rue Michelet 
à Châteauroux. Renseignements 
auprès du service Santé publique  
02 54 08 34 53.

Permanence de Spondy l’asso : 
mardi 20 octobre de 14 h 30 à 16 h 30.

Permanence de de l’Association  
pour les enfants à haut potentiel : 
lundi 12 octobre de 14 h 30 à 16 h 30.

Prochaine séance de vaccination 
(réservées aux Castelroussins) : 
mercredis 9 septembre et 7 octobre 
de 13 h 45 à 17 h.

Centre de vaccination 
départemental, UC-IRSA,
Centre Colbert (bâtiment H, 1er étage), 
2 place Eugène-Rolland,  
02 54 08 13 35.

Maison du don pour un don de sang 
ou don de plasma : 

(217 avenue de Verdun, Châteauroux)  
02 54 27 45 50.  
Mardi : de 10h30 à 12h30 et de 13h45 
à 18h30 ; vendredi de 9h à 12h15  

et samedi de 8h à 12h30.

Environnement
Propreté, collecte des déchets 
ménagers, déchets verts et 
encombrants 0 800 02 54 17 
(numéro vert, appel gratuit)

�Déchetterie d’Ardentes - lieu-dit  
Les Alouettes : lundi de 13h30  
à 17h30 ; mercredi de 8h30 à 12h ; 
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30  
à 17h30 ; samedi de 8h30 à 12h.

Déchetterie des Valets (Arthon) : 
mercredi de 13h30 à 17h30 ;  
samedi de 9h30 à 12h et de 13h à 17h.

Déchetterie de Châteauroux 
Le Poinçonnet - allée des Sablons : 
lundi au samedi de 9h à 12h et de  
14h à 18h ; dimanche de 9h à 12h.

Déchetterie de Déols -  
rue de Boislarge : lundi au samedi  
de 9h à 12h et de 14h30 à 17h30.

�Déchetterie de Montierchaume -  
rue de la Gare : lundi de 9h à 12h ; 
mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ; 
mercredi et samedi de 14h à 17h30.

Fin d’accès 10 mn avant l’heure 
de fermeture. Les déchetteries 
sont fermées les jours fériés.

Conseils
Séance du conseil municipal :  
lundi 28 septembre  

Séance du conseil communautaire :  
mardi 29 septembre  

Salle du conseil de l’hôtel de ville  
de Châteauroux, 18 h 30.

Châteauroux
Métropole
Hôtel de ville,  
place de la République 
02 54 08 33 00 
Ouverture du lundi au vendredi  
de 9h à 17h.

 
CHTX Métropole
Pour feuilleter l’ensemble des éditions 
CHTX Métropole, rendez-vous 
dans la rubrique Publications  
sur le site chateauroux-metropole.fr 

Vos mairies
Ardentes : 02 54 36 21 33

Arthon : 02 54 36 14 09

Châteauroux : 02 54 08 33 00

Coings : 02 54 22 27 39

Déols : 02 54 34 19 14

Diors : 02 54 26 01 61

Étrechet : 02 54 26 98 17 

Jeu-les-Bois : 02 54 36 21 65

Le Poinçonnet : 02 54 60 55 35

Luant : 02 54 36 18 06

Mâron : 02 54 26 01 06

Montierchaume : 02 54 26 00 14

Saint-Maur : 02 54 08 26 30

Sassierges-Saint-Germain : 
02 54 36 22 09

Vos services
État-civil / Domaine funéraire :
02 54 08 34 17
Cartes nationales d’identité /
Passeports : 02 54 08 34 47

Accueil familles : 
02 54 08 35 29

CCAS de Châteauroux :
02 54 34 46 21

Office des personnes à la retraite :
02 54 34 42 84

Conseil départemental d’accès
au droit de l’Indre : 
02 54 60 35 16

Centre d’information sur le droit  
des femmes et des familles 
de l’Indre : 02 54 34 48 71

Tourisme
Châteauroux Berry tourisme 
Le Comptoir Local
2 place de la République
02 54 34 10 74



Vous recherchez 
un  logement  à  
louer  ou à  acheter  ?

14-16, rue Saint-Luc
36000 Châteauroux
Tel. 02 54 08 15 15

Une seule adresse : 

Solutions de 
téléassistance

Avec Présence Verte, profitez de chaque instant… 
on veille sur vous 24h/24 et 7j/7

À DOMICILE EN EXTÉRIEUR

35 Rue de Mousseaux, 36000 Châteauroux 
pv36@presenceverte.fr | 02 54 29 45 42 

www.presenceverte.fr

VOTRE AGENCE PRÉSENCE VERTE INDRE




