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INFOS & BILLETTERIE : CHATEAUROUX-TOURISME.COM
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Bougez à Belle-Isle  
de 10h à 11h15 : parcours coordination motricité. 
de 14h à 16h : paddle.  
de 15h à 16h : mini-golf.  
de 16h à 17h : sports handicap.  
de 17h à 18h : voyage sonore.  
de 17h30 à 18h30 : pilates.  
19h : training + renfo urbain.  

Touvent, les secrets d’un parc napoléonien – 16h 
Tarifs : de 3 à 5 €.  
Départ : Blanche-de-Fontarce, route de Velles, Châteauroux.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  
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Bougez à Belle-Isle  
de 14h à 18h30 : structure gonflable.  
de 15h30 à 16h30 : handball.  
de 16h30 à 17h30 : laser run.  
de 17h30 à 18h30 : réflexologie.  
de 17h30 à 18h30 : zumba enfants.  
de 18h30 à 19h30 : sophrologie.  

La ville au Moyen-Âge : visite guidée – 10h 
Tarifs : de 3 à 5,50 € 
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 

L’aéroport Châteauroux-Centre – 10h30 et 16h 
Tarifs : de 4 à 6 €.  
Départ : Aéroport de Châteauroux-Centre, RN 120, Déols.  
CNI obligatoire.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  

Les Américains à Chateauwoo – 16h 
Tarifs : de 3 à 5 €.  
Départ : US Museum, 1 place de la gare, Châteauroux.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  

Montée au clocher – 20h30 
Tarif : 3 €. 
À partir de 6 ans.  
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87.
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Bougez à Belle-Isle  
de 10h à 11h15 : beach volley.  
de 14h à 16h : kayak.  
de 16h à 17h : initiation massage minute.  
de 16h à 18h30 : chasse aux trésors.  
de 17h à 18h : QI-Gong.  
de 19h : baptême de plongée (Balsan’éo).  

Visite guidée de l’Abbaye – 10h  
Tarifs : de 3 à 5,50 €. 
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 

Les enfants mènent l’enquête – 10h30 
Tarif : 7 € par enfant / gratuit pour l’adulte accompagnateur.  
Départ : Le Comptoir Local®, 2 place de la République,
Châteauroux. 
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  

Escape game : le secret de l’Abbaye – 14h30 
Gratuit.  
À partir de 12 ans.  
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols. 
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 

Sur les traces de George Sand – 16h 
Tarifs : de 3 à 5 €.  
Départ : place de la Victoire et des Alliés, Châteauroux. 
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  
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Bougez à Belle-Isle  
de 14h à 15h : jeux de cirque.  
de 15h à 16h : badminton.  
de 16h à 18h : modélisme naval. 
de 16h30 à 17h30 : relaxation olfactive.  
de 17h30 à 18h30 : aromathérapie.  
de 18h à 19h : zumba.  
de 18h à 19h : marche nordique.  

Fake news et images d’IA. Atelier numérique – 14h30 - 16h 
Savez-vous reconnaître une fake news ? Ces fausses 
informations et images, parfois entièrement fabriquées 
ou générées par l’intelligence artificielle, circulent partout 
sur Internet et les réseaux sociaux. Adoptez les bons réflexes 
et apprenez à démêler le vrai du faux. Réservation conseillée. 
Médiathèque Équinoxe. 

Atelier : les créas de Jean-Phi : je construis un château 
en bois – 14h30 
Tarif : 5,50 €.  
8 – 14 ans.  
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 

Châteaux au bord de l’eau – 16h
Tarifs : de 3 à 5 €. 
Départ : pont Gütersloh (côté Saint-Christophe), Châteauroux.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  

Contes et légendes du Berry – 21h 
Tarifs : de 6 à 8 €.  
Départ : Le Comptoir Local®, 2 place de la République,
Châteauroux.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  
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Bougez à Belle-Isle 
de 10h à 11h15 : initiation hip-hop.   
de 14h à 16h : paddle.  
de 14h à 18h30 : structure gonflable.  
de 16h à 17h : initiation à la relaxinésie.  
de 17h à 18h : voyage sonore.  
de 17h30 à 19h : yoga.  
19h : randonnée au coucher de soleil. 
de 19h15 à 20h15 : randonnée musicale en roller (Guinguette). 

Visite guidée de l’Abbaye – 10h  
Tarifs : de 3 à 5,50 €. 
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 

Flânerie au jardin des délices – 14h30 
Tarif : de 3 à 5€. 
Départ : jardin public, entrée avenue Marcel-Lemoine, 
Châteauroux.  
Réservation obligatoire sur chateauroux-tourisme.com  

Concert de Jihel (folk rock) – 20h30 
Gratuit.  
Cloître de l’Abbaye, rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87.  

Visite guidée de l’Abbaye – 15h  
Tarifs : de 3 à 5,50 €. 
Départ : musée, 6 rue de l’Abbaye, Déols.  
Réservation sur musee@ville-deols.fr ou au 02 54 07 58 87. 
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Sarah Caryth, la Dame du cirque – 16h 
Tarifs : de 3 à 5 €.  
Départ : manoir des fauves, 13 rue du stade, Saint-Lactencin.  
Réservation obligatoire sur www.chateauroux-tourisme.com  
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